




MARIDOS, AMAI.
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Adão é responsabilizado pela 
entrada do pecado no mundo
(Romanos 5:12). Adão era o 
cabeça da família. Ele não
somente tinha a liderança, mas 
especialmente a responsabilidade
pelo andamento da sua casa. O 
marido, como o cabeça da família, 
líder do lar, orientador e guia
espiritual da família e da esposa é 
o maior responsável da família



Efésios 5:25 a 33

Vós, maridos, amai vossas mulheres, como também Cristo amou a 
igreja, e a si mesmo se entregou por ela,

Para a santificar, purificando-a com a lavagem da água, pela palavra,

Para a apresentar a si mesmo igreja gloriosa, sem mácula, nem ruga, 
nem coisa semelhante, mas santa e irrepreensível.

Assim devem os maridos amar as suas próprias mulheres, como a seus 
próprios corpos. Quem ama a sua mulher, ama-se a si mesmo.

Porque nunca ninguém odiou a sua própria carne; antes a alimenta e 
sustenta, como também o Senhor à igreja;

Porque somos membros do seu corpo, da sua carne, e dos seus ossos.

Por isso deixará o homem seu pai e sua mãe, e se unirá a sua mulher; e 
serão dois numa carne.

Grande é este mistério; digo-o, porém, a respeito de Cristo e da igreja.

Assim também vós, cada um em particular, ame a sua própria mulher 
como a si mesmo, e a mulher reverencie o marido.



-Ninguém pode amar incondicionalmente e 
voluntariamente sem que passe pela 
humilhação, pelo quebrantamento, pela 
renúncia do ego.

Filipenses 2:5 a 8

De sorte que haja em vós o mesmo
sentimento que houve também em Cristo 
Jesus,
Que, sendo em forma de Deus, não teve por
usurpação ser igual a Deus,
Mas esvaziou-se a si mesmo, tomando a forma 
de servo, fazendo-se semelhante aos homens;
E, achado na forma de homem, humilhou-se a 
si mesmo, sendo obediente até à morte, e 
morte de cruz.



-A principal característica deste amor é 
que ele é espontâneo e abnegado, pois se 
compara ao de Cristo. O amor é GRAÇA.

-O amor requerido torna-se impossível
sem que morramos para o nosso ego. Isso
significa renunciar a nossos direitos e 
procurar prioritariamente o bem da 
esposa.

-O marido deve manifestar amor por sua
esposa alegrando-se nela. Amor e alegria 
são duas coisas que andam juntas.
-A maioria dos problemas do lar, vem da 
falha do marido em concretizar o amor 
pela esposa.



-Em Efésios santificar é separar para o 
uso exclusivo de Deus. Primeiro, Jesus 
morreu pela igreja para santificá-la e 
agora Ele trabalha nela, santificando-a 
na prática. Os maridos devem cuidar de 
suas esposas promovendo seu
crescimento espiritual.

-A esposa, como vaso mais frágil está
mais sujeita às pressões e angústias
deste mundo e precisa do apoio e da 
proteção espirituais do marido.

-Quando o homem não ama desta
forma, ele faz sua esposa infeliz



PORQUE HÁ UM MANDAMENTO 
PARA OS MARIDOS?

-Paulo não disse maridos: “Liderai ou governai 
vossa esposa.” Simplesmente disse amai, 
deixando claro que o correspondente à 
submissão, da parte do marido, é o amor, e não o 
domínio.

-Marido, se você não ama sua esposa sua 
autoridade está esvaziada



RAZÕES PELAS QUAIS O HOMEM MODERNO- ISSO 
INCLUI OS CRENTES- É MENOS ROMÂNTICO:

1. Televisão

2. Obsessão por sexo/pornografia

3. Insensibilidade para com as necessidades da 
esposa

4. Silêncio, no qual frequentemente são
enclausurados



-Maridos silenciosos, matam a esposa
pelo silêncio, enfurnados em seu
escritório atrás de seu computador
(celular) ou diante da televisão



COMO AMAR 
ASSIM?

Efésios 5:18



1 Pedro 3:7

-Se o marido não ama a esposa como deve
Deus diz: “Pare de orar, hipócrita. Sua 

oração não vale nada”.



Mas o que fazer diante do que 
vimos aqui hoje?

-Arrependa-se: o importante é que o 
arrependimento escancare aos seus olhos que 
você errou, que circunstância proporcionaram 
esse erro e quais são as características deste erro. 
Ao fazer esse diagnóstico, ficará claro para você 
que o inimigo não é o seu cônjuge: é o seu erro. 
Então vamos dizer… Eu errei, estou arrependido, 
perdoe-me.






