




Esposas, sede 
submissas.

Atribuições divinas para o relacionamento conjugal

GEANE JERSEY





Efésios 5:21-24

sujeitando-vos uns aos outros no temor de Cristo.
As mulheres sejam submissas ao seu próprio 
marido, como ao Senhor;
porque o marido é o cabeça da mulher, como 
também Cristo é o cabeça da igreja, sendo este 
mesmo o salvador do corpo.
Como, porém, a igreja está sujeita a Cristo, assim 
também as mulheres sejam em tudo submissas ao 
seu marido.



-Homens e Mulheres são iguais 
perante Deus; todavia dotados 
de diferentes funções. Pai, filho e 
Espírito Santo são iguais, mas há 
uma diferença nas funções.

-Em todas as áreas da vida 
humana o princípio de 
estruturação de Deus é o mesmo.

- A esposa ao submeter-se ao seu 
marido mostra seu respeito pela 
ordem divina do relacionamento 
humano



Conceito:

- O conceito neotestamentário de submissão a 
alguém que está em autoridade não implica 
inferioridade do que se sujeita nem a 
superioridade do que está em autoridade. Trata-
se de funções, e não de valor pessoal. A 
autoridade do marido não provém do fato de que 
ele é homem, mas de que Deus lhe deu a tarefa 
de governar e cuidar da esposa e da família



Conceito:

- Colocar-se sobre autoridade de alguém. 
Subordinar-se, sujeitar-se, obedecer. A submissão 
começa em Deus. A submissão da esposa é a 
Deus em primeiro lugar

- No sentido do texto de efésios, submeter-se é 
dar-se incondicionalmente para completar o 
outro. Foi dada ao marido a responsabilidade de 
guiar a família a Deus, mesmo com sacrifício de 
sua vida. O papel da mulher é apoiar, ajudar e 
sustentar o marido no desempenho dessa 
missão.



1 Pedro 3:1-6

Mulheres, sede vós, igualmente, submissas a vosso próprio 
marido, para que, se ele ainda não obedece à palavra, seja 
ganho, sem palavra alguma, por meio do procedimento de 
sua esposa, ao observar o vosso honesto comportamento 
cheio de temor.
Não seja o adorno da esposa o que é exterior, como frisado 
de cabelos, adereços de ouro, aparato de vestuário;
seja, porém, o homem interior do coração, unido ao 
incorruptível trajo de um espírito manso e tranquilo, que é de 
grande valor diante de Deus.
Pois foi assim também que a si mesmas se ataviaram, 
outrora, as santas mulheres que esperavam em Deus, 
estando submissas a seu próprio marido,
como fazia Sara, que obedeceu a Abraão, chamando-lhe 
senhor, da qual vós vos tornastes filhas, praticando o bem e 
não temendo perturbação alguma.



Submissão no Novo Testamento

- Na cultura da época as mulheres eram 
desprezadas. (Romanos e Judeus). Imagina as que 
convertiam ao cristianismo?

- O cristianismo era considerado uma religião 
pagã. Pedro quando escreveu essa carta ele sabia 
muito bem qual era a situação da mulher cristã 
quando o marido se recusa a ouvir o evangelho

- A submissão ao marido é uma evidência de seu 
relacionamento com Cristo.



Não temer ostentar sua 
obediência como se sua 
condição piorasse com a 
obediência. Cumpra com os 
deveres da sua vocação com o 
espírito corajoso e intrépido. 
Deus chama a esposa cristã a 
mostrar amor obediente ao 
seu marido descrente, de 
modo que ele possa ver nela 
um retrato do amor de cristo.



O propósito da submissão:

- Sua devoção ao marido é uma das formas mais 
poderosas de você mostrar sua devoção à Cristo.

-A mulher submissa incentiva as características e 
iniciativas cristãs nos homens.

- Atrapalhamos a nossa vida quando nos recusamos a 
aceitar os limites de Deus.

- A submissão é uma das formas de contar a história de 
Cristo aos seus filhos.



- Como Cristo preside sobre 
sua igreja para salvação desta, 
assim nada é mais proveitoso 
ou saudável para a esposa do 
que se sujeitar ao seu esposo. 
Rejeitar tal sujeição, pela qual 
eles podem ser salvos, 
equivale a escolher a 
destruição

- Uma esposa insubmissa não 
pode ser uma cristã 
verdadeira. A submissão ao 
marido é uma evidência de 
seu relacionamento com 
Cristo



Quando a submissão cessa?

- A mulher não está mais obrigada a permanecer 
submissa a um homem que quebrou a aliança 
que era pra ser até o fim da sua vida.

- A submissão não se sujeita às imoralidades do 
marido.

- A submissão cessa quando ultrapassa os limites 
estabelecidos pela palavra. O princípio geral é de 
que a mulher deve obedecer antes a Deus que ao 
marido.

- A lealdade final da mulher deve ser a Cristo.



Espiritualmente:

- O relacionamento entre marido e mulher tem 
uma ligação fortíssima com a história de Cristo e 
sua noiva, a Igreja. Homens foram criados para 
refletir o poder, o amor e o auto sacrifício do 
Senhor Jesus. As mulheres foram criadas para 
refletir a sensibilidade, a graça e a beleza da noiva 
que Ele redimiu

-Deus programou a mulher para gerar e nutrir vida



- O objetivo mais 
importante da mulher 
é ser espiritualmente 
frutífera, é gerar e 
criar uma prole 
espiritual. Temos a 
honra de criar lares 
que elevem as 
pessoas a ansiarem o 
céu.



Conclusão:

- A submissão é uma oferta a Deus.

- A oferta que pretende a remuneração já 
deixou de ser oferta. Já mudou de 
natureza. A melhor oferta, é quando 
ofertamos o nosso coração

- Precisamos nos libertar da expectativa 
do que ainda temos a receber, mas 
termos a consciência de nos submeter, 
pois já recebemos. Resistir submeter, 
termina por revelar um coração duro, 
egoísta que só pensa em defender 
direitos



DEUS NÃO NOS PEDIU NADA QUE ANTES ELE JÁ NÃO NOS TENHA DADO
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