




Aconselhamento Bíblico I – Dever de cada cristão

O cisco e a trave
Autoconfrontação necessária



Teste de habilidades do conselheiro



Características do conselheiro bíblico

1. Temor do Senhor - Provérbios 1:1-7

2. Sabedoria do Alto - Colossenses 3:16

3. Conhecimento extenso das Escrituras - 2 Timóteo 2:15

4. Coração de servo - Romanos 12:10

5. Amor e compaixão pelos que sofrem - João 13:34,35

6. Habilidade de ouvir - Romanos 12:15

7. Habilidade de comunicar com clareza - Colossenses 4:6

8. Desejo genuíno pelo crescimento espiritual - Colossenses 1:25-29

9. Dedicação à oração e à Palavra - Tito 2:7,8



O temor do Senhor é o princípio do conhecimento, mas os insensatos desprezam
a sabedoria e a disciplina.

Provérbios 1:1-7

Que a mensagem a respeito de Cristo, em toda a sua riqueza, preencha a vida de
vocês. Ensinem e aconselhem uns aos outros com toda a sabedoria.

Colossenses 3:16

Procure apresentar-se a Deus aprovado, como obreiro que não tem do que se 
envergonhar, que maneja corretamente a palavra da verdade.

2 Timóteo 2:15

Dediquem-se uns aos outros com amor fraternal. Prefiram dar honra aos outros 
mais do que a si próprios.

Romanos 12:10

Por isso, agora eu lhes dou um novo mandamento: Amem uns aos outros. Assim
como eu os amei, vocês devem amar uns aos outros.
Seu amor uns pelos outros provará ao mundo que são meus discípulos.

João 13:34,35



Alegrem-se com os que se alegram e chorem com os que choram.
Romanos 12:15

O seu falar seja sempre agradável e temperado com sal, para que saibam como
responder a cada um.

Colossenses 4:6

Deus me deu a responsabilidade de servir seu povo, anunciando-lhes sua
mensagem completa.
Essa mensagem foi mantida em segredo por séculos e gerações, mas agora foi
revelada ao seu povo santo, pois Deus queria que eles soubessem que as riquezas
gloriosas desse segredo também são para vocês, os gentios. E o segredo é este:
Cristo está em vocês, o que lhes dá a confiante esperança de participar de sua
glória!
Portanto, proclamamos a Cristo, advertindo a todos e ensinando a cada um com
toda a sabedoria, para apresentá-los maduros em Cristo.
Por isso trabalho e luto com tanto esforço, na dependência de seu poder que atua
em mim.

Colossenses 1:25-29



Analisando os resultados do teste

Você já tem 
conhecimento e 

algumas habilidades 
necessárias a um 
bom conselheiro.

Continue se 
aperfeiçoando!

Você está bem 
adiantado e 

possivelmente já é 
hábil em aconselhar.

Peça a Deus que 
te mostre onde 

você precisa 
melhorar!

10 a 20 pontos 20 a 30 pontos

Habilidades não são 
dons! Todas essas 

características 
podem ser 

desenvolvidas por 
qualquer cristão.

Dedique-se e seja 
excelente!

1 a 10 pontos



Que a mensagem a respeito de Cristo, em toda a sua riqueza,
preencha a vida de vocês. Ensinem e aconselhem uns aos
outros com toda a sabedoria.

Colossenses 3:16

experiência da 
Palavra na sua vida

direcionamento 
do Espírito Santo

bom senso 
proverbial



9 - DEDICAÇÃO À ORAÇÃO E À PALAVRA

Você mesmo deve ser exemplo da prática de boas obras. Tudo
que fizer deve refletir a integridade e a seriedade de seu ensino.

Sua mensagem deve ser tão correta a ponto de ninguém a
criticar. Então os que se opõem a nós ficarão envergonhados e
nada terão de ruim para dizer a nosso respeito.

Tito 2:7,8



Metodologia

Conselheiro



Legenda da imagem

“Por que você repara no cisco que está no
olho do seu irmão, e não se dá conta da
viga que está em seu próprio olho?

Como você pode dizer ao seu irmão:
‘Deixe-me tirar o cisco do seu olho’, quando
há uma viga no seu?

Hipócrita, tire primeiro a viga do seu olho, e
então você verá claramente para tirar o
cisco do olho do seu irmão.”

Mateus 7:3-5



“É perfeitamente possível
fazermos uma série de ações
moralmente virtuosas quando
temos um coração cheio de
medo, de orgulho ou de sede de
poder. Corações transformados
na raiz pela graça de Deus
resultam em mais do que essas
ações.”



Autoconhecimento sem Cristo é uma busca no escuro por
algo que você não sabe o que é.

Cristo entra no nosso coração e diz: Haja luz!

AUTOCONHECIMENTO

O coração é mais enganoso que qualquer outra coisa e 
sua doença é incurável. Quem é capaz de 
compreendê-lo?

“Eu sou o Senhor que sonda o coração e examina a 
mente, para recompensar a cada um de acordo com a 
sua conduta, de acordo com as suas obras.”

Jeremias 17:9,10



Perguntas para exame pessoal

• Sei quais são os meus dons? 

• Conheço meus pontos fortes e fracos?

• Consigo identificar diferenças no meu 
comportamento quando estou cheio do Espírito e 
quando estou longe de Deus?

• Tenho consciência dos pecados específicos contra os 
quais tenho lutado nessa fase da vida?

• Sei quais são os pecados que mais me atraem de 
maneira geral?



(ou aquele que você condena com maior veemência)



Legenda da imagem

“Irmãos, se alguém for surpreendido em
algum pecado, vocês, que são espirituais,
deverão restaurá-lo com mansidão. Cuide-
se, porém, cada um para que também não
seja tentado. Levem os fardos pesados uns
dos outros e, assim, cumpram a lei de
Cristo. Se alguém se considera alguma
coisa, não sendo nada, engana-se a si
mesmo. Cada um examine os próprios
atos, e então poderá orgulhar-se de si
mesmo, sem se comparar com ninguém,
pois cada um deverá levar a própria carga.”

Gálatas 6:1-5



AUTOCONFRONTAÇÃO

Perguntas comuns:

- Em lugar de confrontar a mim mesmo, eu não deveria estar
edificando a mim mesmo?

- Não é contraproducente para uma vida satisfatória?

- Eu não deveria evitar tudo quanto possa diminuir a minha
autoestima?

- Não devo saber como perdoar a mim mesmo para poder ter
paz e alegria verdadeiras?



AUTOCONFRONTAÇÃO

Perguntas como estas refletem o fato de que muitas pessoas
estão seguindo um ensinamento falso que tem estado presente
entre nós desde o início dos tempos, mas que está alcançando
uma popularidade sem precedente na igreja de hoje. Trata-se
da “doutrina” da exaltação e satisfação do eu.

A preocupação excessiva consigo mesmo

• baseia-se no entendimento errôneo do relacionamento do homem com Deus

• não é bíblica

• impede o crescimento espiritual



NÃO É SOBRE VOCÊ

NÃO É SOBRE O ACONSELHADO

É SOBRE A GLÓRIA DE DEUS



AUTOCONFRONTAÇÃO

O primeiro passo na autoconfrontação é admitir
diante de Deus a sua pecaminosidade e a sua
condição de perdido.

O segundo passo é voltar-se para Ele como a sua
única fonte de esperança para a salvação eterna.





AUTOCONFRONTAÇÃO

“Portanto, examinem-se antes de comer do pão e beber do
cálice, pois, se comem do pão ou bebem do cálice sem honrar o
corpo de Cristo, comem e bebem julgamento contra si mesmos.

Por isso muitos de vocês estão fracos e doentes e alguns até
adormeceram.

Se examinássemos a nós mesmos, não seríamos julgados dessa
maneira.

Mas, quando somos julgados pelo Senhor, estamos sendo
disciplinados para que não sejamos condenados com o mundo.”

1 Coríntios 11:31,32

Portanto, humilhem-se debaixo da poderosa mão de Deus, para
que ele os exalte no tempo devido.

1 Pedro 5:6



Se você deseja sinceramente superar
problemas e desenvolver maturidade
espiritual, você precisa se dispor a
confrontar os seus fracassos e falhas e a
efetuar as mudanças bíblicas
apropriadas.



Legenda da imagem

“No primeiro dia do primeiro mês ele saiu
da Babilônia e chegou a Jerusalém no
primeiro dia do quinto mês, porque a boa
mão de seu Deus estava sobre ele.

Pois Esdras tinha decidido dedicar-se a
estudar a Lei do Senhor e a praticá-la, e a
ensinar os seus decretos e mandamentos
aos israelitas.”

Esdras 7:9,10



O aconselhamento 
bíblico autêntico surge 
de uma vida que está 

em crescimento e 
evidencia um 

progresso contínuo em 
seu relacionamento 

com Cristo e na própria 
luta contra o pecado.

A forma mais eficaz 
de ensino é fruto do 
nosso estudo e da 
obediência pessoal

PRATICAR ENSINAR

Precisamos ter fome 
da Palavra, de forma 

que ela se torne o 
prazer do nosso 

coração.

ESTUDAR



Aqueles a quem aconselhamos com a Palavra
são mais ajudados quando o nosso exemplo
cruza-se com a verdade que ensinamos.

Lembremos, portanto, a prioridade que o
Senhor atribui à nossa própria resposta à sua
Palavra, para que a verdade que ensinamos com
nossos lábios torne-se ainda mais poderosa à
medida que ela é visível pelo nosso exemplo.

Que o Senhor cultive em nós um coração que se
guarda da hipocrisia e se esforça sinceramente
para manter a vida e o ensino intimamente
alinhados!



Posso SER um conselheiro?

https://conselhobiblico.com/2015/12/03/posso-ser-um-conselheiro/

Três objetivos importantes para a 
hora silenciosa de um conselheiro

http://abcb.org.br/tres-objetivos-importantes-para-a-hora-silenciosa-de-um-conselheiro/

https://conselhobiblico.com/2015/12/03/posso-ser-um-conselheiro/
http://abcb.org.br/tres-objetivos-importantes-para-a-hora-silenciosa-de-um-conselheiro/




Acesso aos 
arquivos do curso




