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Introducéo - Descricdo do panorama geral do livro

A obra apresenta e aprofunda alguns principios biblicos que orientam como os conselheiros
cristdos devem ser e agir para que o aconselhamento contribua para que as pessoas se aproximem de
Cristo.

Amar, conhecer, falar e fazer foram os quatro verbos apresentados pelo autor que traduzem o
movimento do conselheiro que deve ser feito em dire¢éo ao coracdo do aconselhado, num processo que
leva o proprio conselheiro em direcédo a cruz de Cristo. Estes verbos ndo representam etapas de um
processo, mas sim um estilo de vida que deve caracterizar aqueles que se propde a serem instrumentos

nas maos do redentor.

Andalise do livro

O titulo do livro traduz bem o seu propdésito de capacitar os conselheiros a se transformarem em
instrumentos nas maos do redentor para que coracfes, em meio a suas lutas e sofrimentos, sejam
transformados, vidas encontrem a graga redentora e Cristo seja glorificado.

O autor, no inicio da obra, trata dos efeitos noutéticos do pecado e cita a rebeldia, a insensatez e
a incapacidade como elementos que afetam a capacidade cognitiva e espiritual do homem. Esta é a base
para a necessidade do homem de um redentor para todas as dimensbfes da sua vida.

Esta incapacidade humana possui uma causa bem definida, pois 0 homem, desde que acreditou
gue poderia ser como Deus, O desobedeceu, retirou-O do centro da sua vida e tem colocado partes da
criagcdo no lugar que é exclusivo do Criador. Isto faz com que a idolatria esteja presente, em algum grau,

em todas as disfun¢cdes humanas, pois 0 pecado cega e escraviza o0 pecador.



As escrituras tratam da idolatria de forma orgéanica e revelam a profundidade e a abrangéncia
deste pecado na definicdo de crencas, valores e comportamentos. O estudo deste tema fornece uma
sélida base biblica e teoldgica para as aplicacdes pastorais, pois permite identificar as areas de idolatria

gue pervertem a identidade de todos os envolvidos no processo.

Tese do livro e argumentos centrais

E necessario que o conselheiro seja transformado pessoalmente por Cristo antes que possa ser
usado como instrumento nas maos do Redentor. Esta tese é sustentada pelo desenvolvimento da obra

como é exposto a seguir.

Quem é o nosso redentor - Cap.1 a3

O conhecimento pessoal de Cristo como Senhor e Redentor € o que possibilita ao homem ser
liberto da rebeldia que o incapacita e que o torna num insensato por inverter a loégica da criagdo. Esta
inversao ocorre sempre que as pessoas sao usadas para conseguir as coisas, ao invés das coisas serem
usadas para demonstrar o amor as pessoas.

O conhecimento do redentor € 0 Unico meio que pode restaurar 0 homem em toda a sua
integralidade e resgata-lo de si mesmo, e esta é uma verdade que vale tanto para o aconselhado como

para o conselheiro.

A questdo do coracdo. - Cap.4e5

A Biblia apresenta o homem a partir de duas dimensdes, quais sejam: o homem exterior que é o
seu fisico e 0 homem interior que é o seu coracdo. O coragdo € 0 que governa a alma e inclui a mente, a
vontade, os afetos e as emocdes, sendo que todas estas dimensdes foram totalmente afetadas pelo
pecado, e por isso, uma redencao total do homem é absolutamente necessaria.

Um aspecto muito importante a ser observado com relacdo ao coragcdo sdo os relacionamentos,
pois estes sdo um forte indicador das disposi¢des internas do coracéo, pela capacidade que possuem de

revelar os pecados e as virtudes.

Amar. - Cap. 7€ 8

Imitar a Cristo e encarnar o seu amor sacrificial € a Unica possibilidade de se comunicar o
Evangelho de uma forma auténtica, sendo este o maior desafio, pois exige que o conselheiro morra para
si mesmo a cada dia e a cada relacionamento.

O amor de Cristo € o0 que possibilita que a teologia saia das paginas da Biblia e faca sentido na
vida do aconselhado dentro da sua confuséo existencial. A verdade, no entanto, é que amar o outro é

contra a natureza humana caida.



O amor cristdo ndo é um conceito abstrato e divorciado de pessoas e situagbes especificas e
somente pode ser vivenciado dentro de relacionamentos reais. Os relacionamentos pertencem a Deus e
sédo usados por Ele para que as pessoas, por quem ele morreu, sejam preparadas para a eternidade.
Essa é uma compreensao que se for bem assimilada pode transformar tudo a nossa volta.

Amar implica em se relacionar e para que isso ocorra é necessario que haja uma porta de entrada.
Esta porta tem que ser aberta a partir do que a pessoa esta vivenciando, como por exemplo: a dor, 0
medo, a angustia, a tristeza, etc.... Estes sentimentos, muitas vezes, podem cegar as pessoas e assim
cabe ao conselheiro trazer a palavra de Deus para que a pessoas sejam libertam desta situacdo. Caso
uma atitude critica ou uma lista de versiculos decorados substitua a palavra revelada e aplicada a

situacdo da pessoa, a porta sera fechada e a pessoa continuara isolada.

Conhecer. - Cap. 9e 10

A maior parte do ser humano esta submersa, pois pouco se conhece das entranhas das pessoas
e pouco elas conhecem de nés. No entanto, para que o conselheiro seja um instrumento de redencéo,
ele precisara conhecer e se dar a conhecer. O problema é que a maioria dos relacionamentos ndo passam
de encontros casuais que sdo estabelecidos e mantidos com a intencdo clara de se manter numa
distancia segura, por causa dos riscos envolvidos.

Cristo, no entanto e apesar de ser Deus, entrou no nosso mundo. Nao pedimos que ele viesse,
mas Ele veio. O amor cristdo é “intrometido” e a graga é escandalosa. O escandalo esté no fato do Gnico
e soberano Deus entrar na historia humana e pagar um pre¢o que néo era dele para salvar pessoas que
eram suas inimigas. A intromissao do conselheiro, por sua vez, sera permitida se a pessoa souber gque é
amada e é necessaria para que a pessoa aconselhada seja realmente conhecida.

Um conhecimento autentico ndo admite suposi¢des, pois fazer suposi¢des sobre as pessoas € a
forma mais elementar e ineficaz de se aproximar do aconselhado, o correto € que o conselheiro faga as

perguntas certas que tragam luz para a situacéo problema.

Falar. - Cap. 11 e 12

Os gurus da autoajuda dizem que a verdade deve ser falada com amor, mas o fato é que qualquer
afirmacdo que ndo seja falada em amor, j& deixou de ser verdade pois traz em si mesma uma
contaminac&o pecaminosa.

A confrontag&o deve ocorrer dentro de um relacionamento amoroso e ser proporcional a revelacao
gradual do coracao. Isto exclui 0o modelo de sermao pontual, que é tao infrutifero quanto perverso, e onde
“verdades biblicas e comportamentais” sdo despejadas sobre a pessoa.

A carta de Efésios é uma fonte interminavel de licdes para que o conselheiro seja capacitado a
falar verdades biblicas e relacionadas tanto com o cora¢ao, quanto com o comportamento. Os trés ultimos

capitulos tratam de questdes relacionadas ao andarmos de modo digno da vocacdo a que fomos



chamados e os trés primeiros capitulos explicitam o que é esta vocacao. A vocacao € o chamado que

transforma o coracdo e que, por isso, viabiliza a sua transformacéao.

Fazer- Cap. 13 e 14

O processo de mudanga exige que a compreensao da verdade biblica seja correta e profunda
para que possa ser aplicada a vida. Uma verdade que deve ser mantida em mente, enquanto se vive a
confuséo diaria, € o destino final e glorificado dos cristdos que deve servir de norte para que se corrija a
caminhada e se abandone os pressupostos caidos pelos principios eternos que foram revelados.

O pecado confunde a identidade e por isso se desiste tédo facilmente dos propdsitos estabelecidos
por Deus. A consciéncia de que o cristdo é santo, chamado, eleito, adotado e predestinado a viver as
boas obras que foram preparadas de antemé&o fara toda a diferenca para a caminhada crista.

Concluséao

O livro trata as questdes mais profundas da alma humana de forma biblica. E, portanto, mais do
gue um livro, € um verdadeiro manual a ser consultado e relido para que as ligbes ali contidas possam
ser compreendidas por aqueles que se propuserem a se tornar instrumentos nas méos do redentor.

A rigueza do material reside nas experiéncias que ilustram as verdades biblicas. Experiéncia nao
€ doutrina, mas elas auxiliam na compreensao da doutrina. E neste aspecto, o autor foi muito feliz.

Uma segunda conclusao é a necessidade de que o conselheiro se conscientize de que ele deve
ser 0 primeiro a ser tratado e que ndo deve se considerar como um guru espiritual. Isto deve leva-lo a
repensar quem ele é em Cristo, antes que possa almejar em se tornar seu instrumento. O objetivo
principal do aconselhamento é de que o conselheiro seja um instrumento para que as pessoas sejam
levadas para mais perto de Cristo.

As conclusdes acima convergem para a verdade mais significativa do texto que é o fato de que
tudo ocorre por meio de relacionamentos. O aconselhamento biblico ndo foi concebido para se resumir a
sessdes com hora de inicio e término maracadas(apesar de ser necessario), apenas como se uma
agenda tivesse que ser cumprida. O conselheiro deve estar disposto a se relacionar e a ter trocas de vida
com as pessoas que quer ajudar a se parecer mais com Cristo.

A maior contribuicdo do texto, a nosso ver, é a necessidade de que tenhamos 0 nosso coracao

tratado por Deus antes que possamos ser usados como seus instrumentos.



