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A OTUGEM DA [DOLATTZLA

Disse a serpente a mulher:
"Certamente nao morrerao! Deus
sabe que, no dia em que dele
comerem, seus olhos se abrirao, e
vocés serao como Deus,
conhecedores do bem e do mal".

Génesis 3.4,5
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NACIONAL 1071%: Voraue Jesus & Surcients

“O Diabo nem sempre nega a existéncia de Deus.

Ele trabalha pra nos convencer da irrelevancia da sua
existéncia e sua vontade para a nossa vida, propondo
substitutos para serem adorados.

Ele ndo insiste em um movimento ateista. Prefere o

ateismo pratico que vivemos."

Rev. Mauro Meister
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A LoucuzA DA (DOLATTZLA

@thesummerhunter

R

As maravilhas do cacau vao
muito além do prazer de comer
um bom chocolate e povos
ancestrais ja sabiam disso.
Nos ultimos anos, no entanto,
algumas vertentes espirituais
ao redor do mundo vém
adotando, entre as suas praticas,
rituais envolvendo o fruto que

10 BARATO DO CACAU

Rituais que resgatam o carater sagrado da prometem um aumento na
mateéria-prima do chocolate tém conquistado =

do fruto pra fins espirituais. e ateé visoes misticas.
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DAS ANTIGAS

Segundo pesquisas recentes, o cacau teve origem
na Amazdnia, mas foi ha mais de 4 mil anos,
na regiao da Mesoameérica, que os Maias e os
Astecas o elevaram a um elemento sagrado. Ainda
hoje, ha povos na regido que mantém a tradicdo
de fazer bebidas e rituais com o cacau.

o

~POR AQUI'
No Brasil, 72 maior produtor de cacau, grupos
Xamanicos, umbandistas, tantricos, holisticos e
quetais incorporaram aos poucos a ingestao do
fruto em rituais, utilizando uma mistura de pasta
de cacau e agua morna. Na zona cacaueira da
Bahia, ha varios retiros que permitem visitas as
plantacgdes e festejos na floresta.
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@thesummerhunter

AGUENTA CORACAO

Segundo as “guardias”, mulheres com
habilitagao para “abrir rodas e servir o cacau”,
o principal beneficio do fruto é a expansao do

chakra cardiaco, localizado no meio do peito
e responsavel pelos nossos sentimentos e
emocgodes. Por isso, os rituais costumam desatar
muito choro e demonstracdes de afeto.

@thesummerhunter

“0 cacau nos ajuda a
entrar em contato com
um lugar muito feminino,
silencioso e acolhedor,
0 mais proximo de um
amor incondicional que
conseguimos chegar
com todas as nossas
limitagcdes como seres
humanos”.

Yasmin de Sa, terapeuta e guardia que realiza uma roda
por més para servir o cacau so pra mulheres.
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@thesummerhunter

A FLOR DA PELE

Segundo Yasmin, o cacau pode desencadear
catarses, liberar memorias e colocar uma pessoa
em contato com alguns traumas e visoes. Por
isso, é aconselhavel que o primeiro contato seja
feito com alguém que ja tenha experiéncia. “O
que estamos fazendo nao é tomar um chocolate
quente, é resgatar um habito ancestral”, explica.

TAMBEM E CIENCIA

Mas nao é so espiritual. O cacau é rico em
vitaminas e minerais que auxiliam na satde
cardiovascular, como o magnésio. Varias
pesquisas também ja mostraram que o fruto
induz a liberagao de serotonina e anandamida
— neurotransmissor chamado popularmente
de “molécula divina” por causar uma
sensacgao de felicidade.
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"Vejam o que aconteceu: a humanidade conhecia Deus perfeitamente,
mas deixou de tratd-lo como Deus, recusando-se a adora-lo, e foi
reduzida a um tao terrivel estado de insensatez e confusdao que a vida
humana perdeu o sentido. Eles fingem saber tudo, mas sao ignorantes
sobre a vida. Trocaram a gléria de Deus, que sustenta o mundo, por
imagens baratas vendidas na feira.

Entao Deus se pronunciou: “Se é isso que vocés querem, € o que terao”.
Nao demorou muito para que fossem viver num chiqueiro, enlameados,
sujos por dentro e por fora. Tudo porque trocaram o Deus verdadeiro
por um deus falso e passaram a adorar o deus que fizeram no lugar do
Deus que os fez — o Deus a quem bendizemos e que nos abencoa.
Loucura total!"

Romanos 1.18-25
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Mas agora ha algo novo no horizonte: Deus resolveu agir
para acertar as coisas sobre as quais lemos nas Escrituras.
Uma vez que nds reunimos esse longo e lamentavel
registro como pecadores e provamos que somos incapazes
de viver a vida gloriosa que Deus deseja para o ser
humano, Deus resolveu fazer isso por nds. Por pura graca
generosa, ele decidiu acertar nossa situacdao com ele. Um
presente do céu! Ele nos retirou da confusdo em que
estdvamos e nos restaurou, para fazer de nds o que ele
sempre quis que fossemos. E ele o fez por meio de Jesus
Cristo.

Deus sacrificou Jesus no altar do mundo para purificar o
mundo do pecado. A fé nele nos deixa limpos.

Romanos 3.21-26
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