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Aula Docente Tema da Aula

05 Rev. 

Sebastião

04/06/2023

Resistindo aos seus ídolos do coração:
1. Qual é o problema de ter um ídolo no coração?

2. Disciplinas pessoais para resistir aos ídolos do coração.

3. Disciplinas comunitárias de apoio mútuo no processo de resistência.

06 Laura

Mazoni

11/06/2023

Destruindo seus falsos deuses
1. Você pode não amar aquilo que acredita amar

2. Identificando seus ídolos

3. A ilusão da idolatria x relacionamento - Deus não é o seu ídolo

4. Entendendo a quem pertence o poder

5. Guardando a Palavra no íntimo do coração

18/06/2023 Conferência anual da IPN

07 Rev. 

Sebastião

25/06/2023

Desenvolvendo o prazer em Deus
1. Conheça a pessoa e obra do Senhor Jesus Cristo.

2. Obedeça fielmente o Senhor Jesus Cristo.

3. Seja compassivo e solidário para honrar o Senhor Jesus Cristo.

4. Experimente contínuos quebrantamentos diante do Senhor Jesus Cristo.

5. Admire-se com a grandeza do Senhor Jesus Cristo.

6. Viva com a missão de servir o Senhor Jesus Cristo.

7. Ande no temor reverente do Senhor Jesus Cristo.

08 Laura

Mazoni

02/07/2023

Trabalhando em um plano de autoexame
Você faz o que deseja (a responsabilidade humana no processo de mudança).

Vencendo por meio da fraqueza (ênfase na necessidade da graça).

A imitação dinâmica do caráter de Deus (mais do que obedecer: é pensar como

Deus, valorizar o que ele valoriza e priorizar os compromissos que o glorificam).

Substituindo os seus ídolos – despojar-se e revestir-se.
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Isaias 57.13 (ARA)

Quando clamares, a tua coleção de

ídolos que te livre! Leva-los-á o

vento; um assopro os arrebatará a

todos, mas o que confia em mim

herdará a terra e possuirá o meu

santo monte.
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Aula 05
Resistindo aos ídolos do coração

I. Qual é o problema de ter um ídolo no coração?

II. Disciplinas pessoais para resistir aos ídolos do

coração:

III. Disciplinas comunitárias que auxiliam na resistência

aos ídolos do coração.

1. Os ídolos do coração nos fazem quebrar princípios.

2. Os ídolos do coração criam uma falsa sensação de realização.

3. Os ídolos do coração exigem a adoração que deveria ser para

Deus.

1. Preciso ter a cada dia a Palavra de Deus no coração.

2. Escolho viver na dependência do Espírito Santo.

3. Adotarei a confissão e arrependimento como estilo de vida.

4. Viverei em santificação para honrar a Deus.

5. Deixarei os ídolos e viverei para a glória de Deus.

6. Buscarei a glória de Deus na jornada da vida.



Os ídolos do coração nos fazem

quebrar princípios.

Os ídolos do coração criam uma

falsa sensação de realização.

Os ídolos do coração exigem a

adoração que deveria ser para

Deus.

MÓDULO 01

Qual o problema de ter um ídolo no coração?

EBD 2023 – Ídolos do coração: Destronando os concorrentes com o verdadeiro Deus



Egocentrismo
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O Coração como “Fábrica de Ídolos”

Nascisismo

Soberba

Prazer

Pornografia

Poder

Sucesso

11
Vaidade

Avareza

12

3

1

Família

Sabedoria Segurança

Artes

Dinheiro

Beleza

Glutonaria

Relacionamentos

Aprovação

Perfeição

Controle

Aprovação

Superioridade

Independência

10

2

4

5
67

8

9

“Mas o que sai da boca vem do coração, e é isso que contamina o
homem” (Mateus 15.18)



1. Os Ídolos do coração nos fazem quebrar
princípios
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A. O ídolo da glutonaria te faz quebrar o

princípio da saúde.
❑ A comida não é somente para sobrevivência, mas também para

celebrar e comemorar a comunhão num ambiente de partilha

generosa.

❑ A comida se torna um ídolo quando não nos contentamos com o

básico e perdemos o espírito fraterno da partilha e comunhão.

B. O ídolo do relacionamento te faz quebrar o

princípio do amor próprio:
❑ Relacionamentos saudáveis são muito importantes, mas quando

nos tornamos escravos desses relacionamentos, então se torna

um ídolo.

❑ A pessoa faz do cônjuge um ídolo e vive em um relacionamento

aprisionador.

❑ A pessoa vive em função da outra.

❑ A pessoa passa por cima da outra por ciúme ou insegurança..

Prazer

Família
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C. O ídolo da avareza te faz quebrar o princípio

da compaixão, partilha, da generosidade:
❑ Recursos financeiros são importantes e todos nós

precisamos deles.

❑ Recursos financeiros podem tornar-se um ídolo no coração

escravizando a pessoa e fazendo-a oprimir seu próximo.

❑ A pessoa passa a selecionar seu círculo de relacionamento

com pessoas que podem dar alguma coisa ou que podem

proporcionar alguma vantagem.

D. O ídolo da aprovação te faz viver dependente

de estímulos para manter sua autoestima elevada.
❑ Pessoas que fazem de tudo para serem aprovadas e

relevantes socialmente. Competem e lutam por aprovação.

❑ Pessoas que não conseguem lidar com críticas,

confrontações e correções. Brigam por justificação pessoal.

❑ Pessoas que se tornam escravas das opiniões e “curtidas”

nas redes sociais. Carecem de afago no ego.

Dinheiro

Segurança
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E. O ídolo da vaidade te faz viver de

ilusões e miragens existenciais que

escravizam a vida em busca da

aparência perfeita:

❑ Pessoas obcecadas pela aparência física e imagem

“bonita” fazem de tudo para servir ao deus “corpo” se

submetendo às cirurgias e tratamentos estéticos

absurdos, tomando anabolizantes e ficando

escravizadas à imagem refletida no espelho que

“nunca será perfeita”, etc...

❑ Pessoas muito preocupadas com a imagem pessoal

sobre o que estão postando nas redes sociais e

como serão vistas por outras pessoas.

❑ Pessoas com autoestima baixa reféns da crítica de

costumes e dos juízos de valores dos outros.

Beleza
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1. Ídolo do Prazer pessoal: EU

mereço este prazer. Acredito

que comer, beber, passear,

etc., fará ter mais prazer do

que estar em comunhão com

o Senhor.

2. Ídolo da perfeição: EU tenho

que ser perfeito para ser

aceito pelos outros. Sendo

assim, tudo o que EU fizer

tem que ser perfeito, se

ocorrer algum deslize não

serei aceito por ninguém,

tudo estará arruinado.

Leia este livro para ter saúde espiritual

Prazer

Beleza
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3. Ídolo do controle: EU preciso ter

tudo e todos sob meu controle,

família, filhos e trabalho. Tudo tem

que estar debaixo da minha

supervisão. Pessoas assim, não

sabem lidar com a frustração quando

algo não sai como esperado.

4. Ídolo da aprovação: EU preciso ser

aceito por outros. Sendo assim,

acredito no que a sociedade dita

como moda, costumes,

comportamentos, etc...

Família

Beleza
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5. Ídolo da superioridade:

EU sou melhor e faço

melhor do que os outros.

Você seleciona seus

relacionamentos com base

na justiça própria.

6. Ídolo da independência:

EU não preciso de

ninguém, pois EU me

basto. Você quer o que

quer e quando quer.Poder
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UMA LONGA LISTA NA RELAÇÃO CONJUGAL

“Então, a cobiça, depois de haver concebido, dá à luz o pecado; e o pecado,

uma vez consumado, gera a morte” Tiago 1.15

Marido Esposa

Ídolos do coração
Nós acreditamos, 

alimentamos 

expectativas e 

perdemos o caminho 

da adoração a Deus 

❑ Controle.

❑ Respeito.

❑ Conforto.

❑ Marido piedoso.

❑ Família perfeita.

❑ Admiração de outros(as).

Outros pecados
Comportamento 

resultante de mentiras 

cridas e da adoração 

perdida

❑ Raiva (Gritar, usar palavras

ferinas).

❑ Uso indevido da autoridade.

❑ Comete injustiça com sua

esposa e filhos.

❑ Desrespeito ao marido.

❑ Amargura (de Deus e do

marido).

❑ A contabilidade da maldade

domiciliar não acaba.

O Fundo do poço
Resultado devido a 

escravidão aos ídolos 

do coração e outros 

pecados existenciais

❑ Deus entristecido.

❑ Falta de harmonia conjugal.

❑ Família com medo de você.

❑ Mau exemplo para a família.

❑ Falta de paz e alegria.

❑ Deus entristecido.

❑ Falta de harmonia conjugal.

❑ Mau exemplo para seus

filhos.

❑ Falta de paz e alegria.
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O Que o Filme “O Senhor dos Anéis nos 

ensina sobre idolatria?
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❑ O tema central do filme “O Senhor dos Anéis” é o

Anel do Poder do tenebroso Lorde Sauron, que

corrompe quem quer que tente utilizá-lo, por

muito boas que sejam as suas intenções.

❑ O anel é atua como um “amplificador psíquico”,

que pega os desejos mais profundos do coração e

os amplia, fazendo-os assumir proporções

idolátricas.

❑ Alguns dos personagens de bom caráter do livro

querem libertar os escravos, preservar o território

nacional ou castigar os malfeitores com penas

justas. Tudo isso são objetivos bons.

❑ O Anel, porém, faz com que eles desejem seja o

que for para alcançá-los, sem olhar para os meios

de se conseguir. Transforma aquilo que era bom

num absoluto, derrubando qualquer outra

fidelidade ou valor.
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❑No livro e no filme, quem usa o anel torna-

se, cada vez mais, escravo e dependente

do mesmo, o Anel do Poder torna-se um

ídolo sem o qual eles não conseguem

viver.

❑Os escravos do Anel dizem “temos de tê-

lo” e, por isso, o Anel do Poder os impele

a quebrar regras que outrora respeitavam,

a fazer mal a outras pessoas e, até, a si

próprios, só para o obterem.

❑Semelhantemente, os ídolos são

dependências espirituais que conduzem

a um mal terrível, tanto no romance de J.

R. R. Tolkien como na vida real.



2. Os Ídolos do coração criam uma falsa sensação de realização

(Salmo 115.5-8).
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A comida não 

sacia a fome da 

sua alma.

Mateus 4.4

O dinheiro não 

compra a paz que 

você precisa.

Lucas 19.8

Os relacionamentos

não preenchem a 

carência afetiva que 

há dentro de você.

Tiago 4.4

As alegrias incompletas e transitórias deste mundo 

nunca satisfarão o coração humano.

O ídolo do coração 

parece nos fazer 

sentir bem, mas 

deixa a vida pior e 

vazia de significado 

permanente.

Salmo 127.1-2

Ageu 1.5-6

Um ídolo do coração tem uma posição tão dominadora em seu coração que você

pode gastar a maior parte de sua paixão e sua energia, seus recursos emocionais e

financeiros sem perceber.
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3. Os Ídolos do coração exigem a adoração que
deveria ser somente para Deus.

A. Deus procura adoradores, mas os

falsos ídolos que criamos também

exigem adoração.

B. Quando adoramos algo que não é

Deus, estamos nos afastando da

verdadeira fonte da vida.

C. Deus não quer o resíduo de sua

dedicação ou uma consagração

dividida.

D. Deus quer você por completo e isso

inclui sua consagração total a Ele.

“Eu sou o SENHOR, este é o meu nome; a minha glória, pois, não a 
darei a outrem, nem a minha honra, às imagens de escultura” (Is 42.8)
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Confesse seu pecado, fale com Deus sobre a

escravidão que te aprisiona!

Somente o Senhor Espírito Santo por Sua

presença intensificadora nos leva à graça

salvadora de Jesus e ao perdão e libertação

que Deus, nosso Pai bendito, nos dá, pois:

❑ Mostra aos seres humanos seus corações

corrompidos pelo pecado e presos à

escravidão dos ídolos.

❑ Revela aos seres humanos que eles são

pecadores que necessitam da redenção

por meio do Senhor Jesus Cristo.

Para refletir sobre a vida de fé
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Terei a cada dia a Palavra de Deus no coração.

Viverei na dependência do Senhor Espírito
Santo.

Adotarei a confissão e o arrependimento
como estilo de vida.

Andarei em santificação para honrar a Deus.

Deixarei os ídolos por amor ao único Deus
verdadeiro.

EBD 2023 – Ídolos do coração: Destronando os concorrentes com o verdadeiro Deus

MÓDULO 02
Disciplinas pessoais para resistir aos ídolos do coração

Buscarei a glória de Deus na jornada da vida.

1

2

3

4

5

6
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1. Terei a cada dia a Palavra de Deus no coração.

A idolatria é como qualquer outro pecado: Sua fonte é

sempre nosso próprio coração.

Ezequiel 14.1-3, 6, 7
1 Então, vieram ter comigo alguns dos

anciãos de Israel e se assentaram

diante de mim. 2 Veio a mim a palavra

do SENHOR, dizendo: 3 Filho do

homem, estes homens levantaram os

seus ídolos dentro do seu coração,

tropeço para a iniquidade que

sempre têm eles diante de si; 6

Portanto, dize à casa de Israel: Assim

diz o SENHOR Deus: Convertei-vos, e

apartai-vos dos vossos ídolos, e dai as

costas a todas as vossas
abominações,

Tiago 1.14
Ao contrário, cada um é

tentado pela sua própria

cobiça, quando esta o atrai e
seduz.
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Além do mais, o meio definitivo para identificar a idolatria

no coração é sempre as Escrituras (Hebreus 4.12-13).
12 Porque a palavra de Deus é viva, e eficaz, e mais cortante do que qualquer

espada de dois gumes, e penetra até ao ponto de dividir alma e espírito, juntas e

medulas, e é apta para discernir os pensamentos e propósitos do coração.
13 E não há criatura que não seja manifesta na sua presença; pelo contrário,

todas as coisas estão descobertas e patentes aos olhos daquele a quem temos

de prestar contas.

Devemos 

considerar o que as 

Escrituras dizem a 

respeito da idolatria 

com a maior 

seriedade. 

Não é por acaso 

que o primeiro 

mandamento 

dado ao povo 

de Deus foi 

“Não terás 

outros deuses 

diante de mim” 

(Êxodo 20.3).



2. Viverei na dependência do Espírito Santo.
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Por meio da Sua ajuda, examinamos a nós

mesmos por meio da lente de aumento da

Palavra de Deus; para que não sejamos

enganados, conforme nos diz Jeremias 17.9.

Somente o Senhor Espírito Santo pode

perscrutar o coração humano e identificar

uma área de idolatria que ainda temos de tratar

adequadamente.

Precisamos clamar a Deus que nos sonde, para

então, buscarmos ser perceptivos, responsivos,

arrependidos e convertidos.

1

2

3
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É só a obra silenciosa do Espírito

Santo em nós que inclina nosso

coração para Deus! (1 Co 15.10).

Somente Ele revelará profundamente

nosso próprio coração. 4

Necessitamos, desesperadamente,

da obra persuasiva e iluminadora do

Espírito Santo. Aliás, sem a obra do

Espírito Santo, adoraríamos a qualquer

coisa, menos Deus.

5

6
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A Confissão e o arrependimento devem caminhar juntos e
são as únicas armas que podem enfraquecer as fortalezas
que em que nossos ídolos residem!

Na confissão dizemos que concordamos com a
avaliação de Deus por meio do seu Espirito Santo acerca
de nossa conduta.

O Arrependimento é uma dádiva divina que nos move a
dar meia volta, odiar e abandonar o pecado! Somente
assim é que criamos força de lutar contra ele!

Somente assim a confissão, o arrependimento, a vigilância, a
prudência e a sobriedade tornam-se um estilo de vida.
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3. Adotarei a confissão e arrependimento como estilo de

vida.

1

2

3

4

5

Nossa mais íntima confissão a Deus deve incluir o

comportamento pecaminoso exterior e também

desejos e pensamentos que produziram tais atos.



PARE

E 
PENSE

PARE 

E 

PENSE

PARE

E 
PENSE
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4. Andarei em santificação para honrar a Deus.

PARE

E

PENSE

O processo necessário para resistirmos aos

ídolos em nossa vida é fazer a jornada contínua

no caminho da santificação.

Segundo Romanos 12.2 necessitamos viver neste mundo sem abraçar seus ídolos,

paradigmas e estilos de vida; viver sendo transformados pela renovação da mente em Cristo.

A santificação nos aproxima de Deus e inviabiliza muitas formas de

idolatria, visto que boa parte dos ídolos que criamos funciona como

intermediários entre nós e um outro “deus estranho”.

Quanto mais nos aproximamos do nosso amado

Deus salvador, mais os ídolos são revelados e

perdem sua força determinante em nossas vidas.



5. Deixarei os ídolos por amor ao único Deus verdadeiro.
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A. O Senhor Jesus Cristo nos ensina a escolhermos bem o que

chamamos de tesouro; pois eles têm o poder de atrair nossos

corações (Mateus 6.21).

B. O pastor presbiteriano Tim Keller vai nos dizer que “Os

ídolos não podem simplesmente ser removidos”. Precisam ser

substituídos. Se você, tão somente, apenas tentar extirpá-los, eles

crescerão novamente, mas podem ser suplantados. Assim,

precisamos substituí-los pelo próprio Deus, claro.

C. O que precisamos é de um encontro vivo com Deus todos os dias,

seguir na jornada da vida em meio aos erros e acertos, mas com um

coração sempre seguindo para o alvo.

D. A solução não é amar menos as coisas boas (filhos, ministério,

bem-estar, etc...), mas amar a Deus, com todo o coração, acima

de todas as outras coisas da vida.
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A IDOLATRIA É SUTIL E PENETRANTE

“Toda sorte de coisas são ídolos em

potencial, dependendo somente, das nossas

atitudes e ações concernentes a elas...

Idolatria pode não envolver negações

explícitas da existência de Deus ou de Seu

caráter.

Ela pode vir também, na forma de um

afeto excessivo a algo que é, em si

mesmo, perfeitamente lícito...

Um ídolo pode ser um objeto físico, uma

propriedade, uma pessoa, uma atividade,

uma posição, uma instituição, uma

esperança, uma imagem, uma ideia, um

prazer, um herói, qualquer coisa que possa

substituir Deus” Rev. Dr. Richard Keyes, PhD
Director of L’Abri Fellowship, EUA



6. Viverei para a Glória de Deus.
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Deixe que o Senhor sonde seu coração, o lugar mais
íntimo e destrone dele os ídolos que conduzem sua vida,
pois quando isso acontece temos a recompensa de desfrutar
uma vida em comunhão com o Senhor.

A. Passar a depositar todas as esperanças no Senhor (Sl 39.7; Sl 62.5).

B. Fazer do Senhor o nosso prazer (Sl 16.11).

C. Entender que só o Senhor é perfeito (Fp 3.12).

D. Aceitar a graça que há em Deus por meio do Senhor Jesus Cristo (Ef
2.1-4).

E. Andar em humildade diante do Senhor e de todos (Fp 2.1-4).

F. Buscar a aprovação do Senhor nosso Deus (Gl 1.10).

G. Confiar na provisão do Senhor. Ele está no controle de tudo (Mt 6.30).

H. Submeter-se ao plano do Senhor (Hb 3.13).



A luta Interior de todo Cristão

ÍDOLOS
Sete Pecados

NOVO CORAÇÃO 

Virtudes Espirituais
CARÁTER DE CRISTO

As Bem Aventuranças

Soberba

Avareza

Luxúria

Ira

Gula

Inveja

Preguiça

Humildade

Generosidade

Integridade

Paciência

Temperança

Caridade

Diligência

Ser Pobre de espírito

Chorar  solidário 

Ser Puro de Coração

Ser Manso de Coração

Fome e sede de Justiça

Ser Misericordioso

Ser Pacífico

Vaidade

Indiferença

Devassidão

Conflitos

Consumo

Exagerado

Ressentimentos

Letargia 
Deus e o Bem

A Miséria

Humana 
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Para cada ídolo presente em nosso coração há um antídoto, há uma solução
específica. Viver para a glória de Deus, passa por algumas resoluções vitais:



Não falte às reuniões 

semanais da IPN
Palavra + Oração + Missão

Procure participar de 

Grupos de apoio e cuidado 

mútuo na IPN

Peça ao Espírito Santo 

para mostrar os 

necessitados de cuidado

Aproxime-se e crie 

conexão solidária.

Informe aos pastores

Você 
pode 

ajudar

1

4

2

3
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MÓDULO 03
Disciplinas comunitárias de apoio mútuo no processo de resistência



IPN – Áreas de apoio e missão

Projeto PEPE - Itapoã01

02

03

04

05

06

07

08

APAS 01

APAS 02

APAS 03

APAS 04

APAS 05

Junta Diaconal

ChildFund/IPN

Escola de Música - CISFAC

Projeto Asas de Papel

Vila Samaritana

Projeto Resgate

Maná Fraterno

Ponte Social – Santa Luz

Amigos na dor
Missionários VoluntáriosEvangelismo
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5 Item Presentation Slide

CASAIS MASTERS

CASAIS JOVENS

CORAIS DA IPN

This is a sample text. Insert 
your desired text here. 

IPN – GRUPOS DE APOIOS ESPECÍFICOS 
Mais que oportunidades de socializar….

Reais oportunidades de Integrar, apoiar e servir.….

MAIS AMIGOS

JOVENS ADULTOS

UPA / UMP

UCP / UPJ

LORD’S BOARS

JAVAJITSU

S.A.F
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MISSIONÁRIOS VOLUNTÁRIOS

GRUPO DE COSTURA

MATURIDADE

ORAÇÃO MATUTINA (07H30)

FAROL MISSIONÁRIO

PROJETO RESGATE

C.E.M

AMIGOS NA DOR



03

Santo Deus 

vê se há em 

nós algum 
caminho mau

Para refletir sobre a vida de fé
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02

01

UM PEDIDO SINCERO
Tu, SENHOR, és a minha lâmpada; o

SENHOR derrama luz nas minhas

trevas. (2 Sm 22.29)

UMA AÇÃO NECESSÁRIA
O que encobre as suas transgressões

jamais prosperará; mas o que as

confessa e deixa alcançará misericórdia.

(Pv 28.13)

UM DESTINO PARA VIVER
Aquele que tem os meus mandamentos

e os guarda, esse é o que me ama; e

aquele que me ama será amado por

meu Pai, e eu também o amarei e me

manifestarei a ele. (Jo 14.21)



REFERÊNCIAS DA AULA 05
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Rev. Felipe Fontes
Pastor, professor e escritor

Essas três coisas – confiança, amor e

obediência – geralmente estão juntas

em nossa vida. Mas é possível verificar

uma ordem lógica nessas três etapas.

Tudo começa com a confiança de que algo

pode ser a fonte de nossa plena

satisfação. Essa confiança nos leva a

desejar e amar este algo mais do que tudo

(inclusive Deus), e na esperança de

alcançá-lo, passamos a obedecer às suas

exigências.

As nossas ações pecaminosas, portanto,

não são o todo de nosso pecado. Elas são,

em última instância, o atendimento às

exigências de um ídolo a quem

passamos a amar e a desejar por termos

depositado nele a nossa confiança.
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BOM ALMOÇO PARA TODOS
(Homenagem a todos de alma italiana)
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