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Aprendendo a ser
uma nova criatura.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

09/02 O homem como uma pessoa criada
16/02 A pessoa na sua totalidade

23/02 A imagem de Deus: o ensino biblico
09/03 O corac¢do dinamico

16/03 A expressao do corag¢dao dinamico
23/03 O coragdo dinamico corrompido
30/03 O corac¢do dinamico redimido

06/04 O coracdao dinamico em contexto
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O Coracao Dinamico

Visao tridimensional do coracao

IPN 65
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Bibliografia

0 CORACAOQ

DINAMICO

NA VIDA DIARIA

CONECTANDO CRISTO A REALIDADE HUMANA
JEREMY PIERRE
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JOHN MACARTHUR

COM WAYNE A. MACK ¢ 0o CORPO DOCENTE
da THE MASTER’S COLLEGE

INTRODUQAO a0 ACONSELHAMENTO

BIBLICO

UM GUIA de PRINCIPIOS ¢ PRATICAS para
LIDERES, PASTORES ¢ CONSELHEIROS
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INTRODUCAO

* O Coracao Dinamico

* Jeremy Pierre introduz o conceito do coracao humano
como dinamico. O coracao, no pensamento biblico, é o
centro da vida humana, englobando:

1.Pensamento: Como interpretamos a realidade.

2.Desejo: O que valorizamos ou desejamos
profundamente.

3.Escolha: Como agimos e respondemos com base nos
pensamentos e desejos.
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Os humanos sao teomaorficos

* Os humanos sao seres cujos pensamentos, desejos e
escolhas sao projetados para mostrar ao mundo fisico
a personalidade de Deus.

* A forma como nosso coracao foi projetado nos permite
nos relacionar com Deus e imita-lo em carater, por
meio da fé em Cristo.

* Embora as escrituras falem do coracao como um
objeto unificado, o descreve tridimensionalmente.
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Por que coracao tridimensional?

» Porgque o coracdo humano responde:

1. Racionalmente com base nos seus
conhecimentos e crencas.

2. Afetivamente com base nas suas emocoes €
desejos.

3. Volitivamente com base nos seus
compromissos intencionais do coracao.
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CORACAO DINAMICO: FUNCOES

0 CorAcAo DINAMICO: FUNCOES

Cognitiva:
pensar, conhecer,
acreditar, raciocinar

Afetiva:
desejar, valorizar, sentir,

emocionar

Volitiva:
dispor, decidir, atuar,

pretender, Comprometer

Todas a5 fungses inter-
relacionadas
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As Escrituras dao respaldo para essa

visao tridimensional do coracao?
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CORACAO PENSANTE

* As pessoas sao em grande parte o que elas sabem e entendem.

* Jesus reconhece as razoes internas do nosso coracao. Mateus
descreve que “Jesus, porém, conhecendo—lhes os pensamentos
disse: Por que cogitais o mal no vosso coracao?” (Mt 9.4).

 Também Paulo atribui fungoes cognitivas ao coracao: “Porque
Deus disse: das trevas resplandecera a luz. Ele mesmo
resplandeceu em nosso coracao para iluminacao do
conhecimento da gldéria de Deus, em face de Cristo (2Co 4.6).

e Coracao também pode carecer de conhecimento: “obscurecidos
de entendimento, alheios a vida de Deus por causa da ignorancia
em gue vivem, pela dureza do seu coracao” (Ef 4.18).
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CORACAO EMOCIONAL

» As pessoas sao em grande parte o que elas desejam,
valorizam e sentem.

* Jesus lembrou aos seus discipulos: “porque, onde esta o teu
coracao, ai estara também o teu tesouro.” (Mt 6.21).

e Coracao pode sentir aflicao, medo: “Nao turbe o vosso
coracao; credes em Deus, crede também em mim.” (Jo 14.1).

* Sentimentos de paz sao experimentados no nosso coracao: “E
a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardara os
VOSS0S coracoes e 0s vossos pensamentos em Cristo Jesus.”
(Fp. 4.7).

5
dominia ]

 NACIONAL

HIGREJA
I PRESBITERIANA




EBD O vzzrrcacio

2025 - O Ano do Conselho de Deus

CORACAO INTENCIONAL

* As pessoas sao em grande parte o que elas escolhem
ser.

* O coracao é citado como um local onde as pessoas
tomam decisoes. Jesus diz: “mas o que sai da boca
vem do coracao.” (Mt 15.18)

* As intengoes sao atribuidas ao coracao: “Eu, porém,
vos digo qualquer que olhar para uma mulher com
intencao impura, no coracao, ja adulterou com ela.”
(Mt.5.28).

* Decisoes internas: “Assim também meu Pai celeste vos
fara, se no intimo (coracao) nao perdoardes cada um o
seu irmao” (Mt 18.35).
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CORACAO ADORADOR

* Por que Deus projetou os coracdes humanos tao
complexos? Poque Deus projetou as funcdes do
coracao para sua adoracao.

* As pessoas o adoram quando acreditam no
testemunho da Palavra de Deus.

* As pessoas 0 adoram quando afetivamente valorizam
o que Deus valoriza.

e As pessoas o adoram quando as pessoas submetem as
suas escolhas a vontade de Deus.
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EMOCAO E NECESSARIA

* O mundo seria um pesadelo se alguns desses aspectos
da resposta humana estivesse faltando. Imagine se as
decisdes tomadas sem investimento emocional.

»Como interagiriamos com a familia, com os amigos?

* Imagine esses cenarios com uma compreensao fria dos
fatos. Respostas sem emog¢ao sao respostas
incompletas.

* Emocao é um aspecto vital para uma resposta humana
sadia.
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COGNICAO E NECESSARIA

* Como seria 0 mundo se as pessoas removessem a cognicao
nas suas decisoes diarias, se fossem resultado apenas dos
seus sentimentos?

» O mundo estaria cheio de bebés adultos, agindo a partir dos
seus desejos imediatos.

» As pessoas seriam escravas da paixao, buscado
imediatamente o prazer e evitando a dor.

»Pensar é companheiro necessario do sentir, uma vez que
todas as emoc¢oes sao decorréncia do conhecimento.

»Por exemplo: Aborto. Discriminacgdo racial.
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O CORACAO DINAMICO EM CONEXHO
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CORACAO DINAMICO E OS PROBLEMAS

HUMANOS: caso pratico.

e Homem, casado, com ideacao
suicida porque esta contraiu HIV
em decorréncia de um pecado.

»Como vocé aconselharia?

» Aconselhamento superficial:
= \/océ é obra prima de Deus.
= Suicidio é pecado.

= Se arrependa destes
pensamentos, volte-se a Deus.
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CORACAO DINAMICO E OS PROBLEMAS
HUMANOS: caso pratico.

* Mais informacoes:
» A esposa o perdoou.
»Tem filhos.

»Ja sofreu diversas paradas cardiacas e outras doencas
graves em razao do seu diagnostico, porém,
milagrosamente, seu corpo resistiu sem sequelas.

» Evangélico, lamenta-se que fez tudo “correto” na
juventude, casou virgem. E agora esta nessa situacao.
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CORACAO DINAMICO E OS PROBLEMAS
HUMANOS: caso pratico.

* Analise das trés dimensdes do Coracao Dinamico

1.Cognicao (O que ele pensa e acredita)
» Ele acredita que sua condicdao é um castigo por seu pecado.

» Possivelmente, pensa que sua vida perdeu o valor ou que
sua familia sofreria menos sem ele.

»Pode enxergar o HIV como uma doenga irreversivel e
incapacitante, sem esperanca de futuro.

»Ele pode enxergar o diagnéstico como um rétulo definitivo,
reduzindo sua identidade apenas a doenca.

» Talvez tenha uma visao distorcida de Deus, vendo-o apenas
COMo um juiz punitivo e nao como um Deus misericordioso.
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CORACAO DINAMICO E OS PROBLEMAS
HUMANOS: caso pratico.

2. Afeto (O que ele sente?)

»\Vergonha e culpa pelo pecado.

»\Vergonha pelo diagndstico.

»Medo do futuro, da rejeicao da esposa e filhos.
» Tristeza profunda.

»Solidao e sensacdo de abandono.

**Observacao: HIV mata, mas ele ndo tem medo da morte, ao
contrario.
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CORACAO DINAMICO E OS PROBLEMAS
HUMANOS: caso pratico.

3. Volicao (O que ele escolhe fazer)
* Ele deseja fugir do sofrimento e da dor emocional.
* Quer esconder sua condicao dos outros.

e Quer deixar de existir, pois nao vé proposito para continuar
vivendo.

* Resisti a Deus, sentindo-se indigno do perdao e da graca.
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Corrigir o pensar.

4. Conselho do crente sabio (Conselhos de Deus):

» 0 pecado tem consequéncias, mas Deus nao é apenas juiz, é
também Pai amoroso. Ele disciplina seus filhos, sim, mas com o
proposito de restaurar (Hebreus 12:6).

» A misericordia de Deus ndo tem limites para os que se
arrependem. Ele perdoou Davi apos o adultério e assassinato
(Salmo 51), perdoou Pedro apds a negacao (Lucas 22:61-62).

» 0 crente ndo é definido pelo pecado passado — sua identidade
nao esta no seu pecado, mas em Cristo. (2 Corintios 5:17)

» Jesus ndo veio para curar os saos (justos), mas sim para os
doentes (pecadores). Marcos 2:17
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Corrigir o sentir

4. Conselho do crente sabio (Conselhos de Deus):

»N3o pode deixar a vergonha dominar a sua vida, permitir isso é

considerar o seu ego € mais importante para vocé do que a sua vida.
(Mateus 6:21)

» Quando tristeza/abatimento chega, questione como o salmista: 'Por
gue vocé esta assim tao triste, 6 minha alma? Por que esta assim tao
perturbada dentro de mim? Ponha a sua esperanca em Deus! Pois
ainda o louvarei; ele € o meu Salvador e Meu Deus' - Salmos 42:5

» Quando sentir soliddo lembre-se do que Deus diz: “Habito no alto e
santo lugar, mas habito também com o contrito e abatido de espirito,

para vivificar o espirito dos abatidos e vivificar o cora¢ao dos
contritos." - Isaias 57:15
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Corrigir as escolhas

4. Conselho do crente sabio (Conselhos de Deus):

» Em vez de fugir de Deus, correr para Ele. Como o filho prodigo,
Deus esta pronto para recebé-lo de volta (Lucas 15:11-24).

» Nao se isolar, somos corpo de Cristo, devemos viver em
comunhado, assim, incentivar a pessoa a permanecer conectada
com a comunidade crista. (Hebreus 10:24-25 e 1Corintios 12:12)

»Entregar a Deus a sua vida e ndo ao seu ego.

» Ser grato, pois apesar do pecado praticado, Deus na sua
misericordia, concedeu uma esposa que o perdoa, filhos que
nao o abandonaram e o livrou da morte milagrosamente.
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Corrigir as escolhas

»E, por fim e mais importante, ser grato a Jesus
porque, pelo sacrificio Dele, vocé foi salvo da
condenacao, sem merecimento, mas por amor.
E tera relacionamento, eterno, na presenca do
Pai.
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CONCLUSAO

* No aconselhamento a trajetoria do cuidado deve se
aprofundar no coracao dinamico, em vez de
percorrer a superficie da questao apresentada.

* O Aconselhamento deve ser direcionado para
amplitude das funcdes do coracao: pensar — sentir
— escolher.

 Uma meta no aconselhamento é trabalhar para
unificacao destas funcoes, de modo que a mudanca
seja sincera e nao compartimentada.
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66

A unificacdo do coracao ¢ a unificagao da
fé. As funcoes do coracao trabalham em
sintonia umas com as outras, pois a fé em
Cristo exerce maior influéncia sobre sua
operag¢ao mutua. Um coracao dividido
caminha na direcao de se tornar indivisivel.
Isso leva a uma maior paz e consciéncia na
experiéncia de uma pessoa.
(Jeremy Pierre)
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