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CONTEUDO PROGRAMATICO

DATA TEMA

09/02 O homem como uma pessoa criada
16/02 A pessoa na sua totalidade

23/02 A imagem de Deus: o ensino biblico
09/03 O coracao dinamico

16/03 A expressao do coracdo dinamico
23/03 O coracdo dinamico corrompido
30/03 O coracdo dinamico redimido

06/04 O coracdo dinamico em contexto
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Bibliografia

4
ANTHONY A. HOEKEMA

IMAGO
DEI BRI

/ ///
COMPLETA E ATUAL

“ Sl vy
‘cRIAD A Antropologia Reformada
SEGUNDA EDICAO
REVISADA E AMPLIADA
3?edicao
Qual é a relevancia de uma antropologia

cristd para a nossa vida diaria? PAULO ANGLADA

Como a concepcdo cristd do homem
nos ajuda a melhor enfrentar os problemas
urgentes do mundo de hoje?
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Preliminarmente

A Biblia nao descreve o homem
cientificamente.

* Segundo Anthony Hoekema, os termos
alma, espirito e coracao sao usados
intercambiavelmente.

* Apesar dessa intercambialidade, o texto
biblico permite extrair conclusdes
doutrinarias acerca da composicao do
homem.
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Quantas partes tem um ser humano?

eSO o0 Corpo: MONISMO.
* Corpo e Espirito: DICOTOMIA.
* Corpo, Alma e Espirito: TRICOTOMIA.

* Corpo/Espirito: UNIDADE PSICOSSOMATICA.
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Monismo (classico)

* Concepcao do Monismo defende que o homem é
apenas corpo. Alma e espirito seriam apenas outros
modos de designar a vida da pessoa.

* A filosofia materialista defende esse conceito. Para
eles sentimentos, a moral e a vontade nao passam
de subprodutos de 6rgaos humanos.

* Por isso, segundo Paulo Anglada, autor da obra
Imago Dei: “é evidente que essas concepcoes

monistas da natureza humana nao tem fundamento
biblico.”
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Dicotomia X Tricotomia

* Concepcao da Dicotomia: * Concep¢ao da Tricotomia:

homem é composto por homem é composto por
corpo e alma/espirito, corpo, alma e espirito. A
sendo alma e espirito alma abarca o intelecto do
representando o mesmo ser humano, suas emocoes e
aspecto imaterial (como sua vontade. O espirito seria
expressoes sinonimas). a parte do ser humano que

se relaciona com Deus como
adoracao e a oracao.
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Textos biblicos usados a favor da Tricotomia

»'0 mesmo Deus da paz vos santifique em tudo; e o
VOsso espirito, alma e corpo sejam conservados
integros e irrepreensiveis na vinda de nosso Senhor
Jesus Cristo.” 1Tessalonicenses 5:23

»'Porque a palavra de Deus é viva, e eficaz, e mais
cortante do que qualquer espada de dois gumes, e
penetra até ao ponto de dividir alma e espirito, juntas e
medulas, e é apta para discernir os pensamentos e
propositos do coracao.” Hebreus 4:12
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Afastando argumentos da Tricotomia

»>'0 mesmo Deusda  * A expressao “espirito, alma e corpo” € uma
paz vos santifique em 0Oragao e nao um texto doutrinario.

tudo; e o vosso e Ex. Jesus afirma: 'Amaras o Senhor, teu Deus,
espirito, alma e de todo o teu coracdo, de toda a tua alma e
COrpo sejam de todo o teu entendimento.” Mateus 22:37.
conservados integros . g Marcos 12.30: 'Amards, pois, o Senhor,

e irrepreensiveis na teu Deus, de todo o teu coracdo, de toda a
vinda de nosso tua aIma, de todo o teu entendimento e de

Senhor Jesus Cristo.”  toda a tua forca.’ Jesus relacionou termos
mais 0 menos sindnimos para da énfase,
para mostrar que devemos amar a Deus com
todo o nosso ser.

1Tessalonicenses 5:23
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Afastando argumentos da Tricotomia

> 'Porque a palavra de * O autor biblico nao esta dizendo que a
Deus é viva, e eficaz, e Palavra de Deus pode dividir alma do
mais cortante do que espirito, mas lanca mao de varios
qualquer espada de termos (alma, espirito, juntas, medulas,
dois gumes, e penetra pensamentos, propositos do coracao)
até ao ponto de dividir gue falam d.e e_Igmentos profundos do
alma e espirito, juntas e nosso ser. Significa o poder penetrante
medulas, e é apta para da Palavra de Deus.
discernir os

pensamentos e

vy = * Ou seja, o texto quer reforcar que a
propdsitos do coracdo.

Palavra de Deus capaz de revelar
Hebreus 4:12 nossas intencdes mais escondidas,
pensamentos mais profundos.
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Alma e espirito sdo empregados

indistintamente nas Escrituras

* Homem é descrito na biblia tanto como alguém que é corpo
e alma como alguém que é corpo e espirito.

Por exemplo:

»'Nao temais os que matam o corpo e ndo podem matar a
alma; temei, antes, aquele que pode fazer perecer no
inferno tanto a alma como o corpo.” Mateus 10:28

»'Porgue, assim como 0 corpo sem espirito é morto, assim
também a fé sem obras € morta.” Tiago 2:26
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Alma e espirito sdo empregados

indistintamente nas Escrituras

* O louvor e amor a Deus sao atribuidos tanto a alma como
ao espirito.

Por exemplo:

»'Entao, disse Maria: A minha alma engrandece ao Senhor, e
0 meu espirito se alegrou em Deus, meu Salvador,” Lucas
1:46-47

»'Amaras, pois, o Senhor, teu Deus, de todo o teu coracdo, de
toda a tua alma, de todo o teu entendimento e de toda a
tua forca.” Marcos 12:30
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Alma e espirito sdo empregados

indistintamente nas Escrituras

* Morrer é descrito igualmente como partida da alma ou do
espirito.

Por exemplo:

»'Ao sair-lhe a alma (porque morreu), deu-lhe o nome de Benoni;
mas seu pai lhe chamou Benjamim. * Génesis 35:18

»'E Jesus, clamando outra vez com grande voz, entregou o
espirito. * Mateus 27:50

HIGREJA

[ PRESBITERIANA
= NACIONAL




e8RS zzrrcacio

Alma e espirito sdo empregados

indistintamente nas Escrituras

* A tristeza é atribuida tanto a alma como ao espirito.

Exemplo:

»'levantou-se Ana, e, com amargura de alma, orou ao Senhor, e
chorou abundantemente.” 1Samuel 1:10

»'Ditas estas coisas, angustiou-se Jesus em espirito e afirmou: Em

verdade, em verdade vos digo que um dentre vos me traira.” Joao
il 2l

HIGREJA

[ PRESBITERIANA
= NACIONAL




EBD O vzzrrcacio

2025 - O Ano do Conselho de Deus

Riscos de se adotar Tricotomia

e Se concebermos o espirito como elemento humano distinto
que se relaciona com Deus, podemos comecar a desprezar a
importancia do estudo da Biblia, enfatizando excessivamente
o discernimento “espiritual”.

* O que ja desviou muitos cristaos zelosos para falsos
ensinamentos.

* Nos leva sutilmente a depreciar o valor do intelecto, das
emocoes e do corpo fisico, como alerta Wayne Grudem.

5
dominia ]
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Entao dicotomia seria a melhor opcao?

* A grande parte dos tedlogos reformados sao dicotomistas,
como Louis Berkhof que cré que a “natureza do homem nas
Escrituras é claramente dicotomica”.

e Por outro lado, tem crescido a posicao dagueles que creem que
a Biblia descreve o homem como uma TOTALIDADE, um ser
unitario, onde corpo e alma estao entrelagados, como uma
unidade psicossomatica, como define Anthony Hoekema.

e E as Escrituras dao fundamento a concepcao do ser humano
cComo um ser unitario?
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Nas Escrituras existem exemplos do ser

humano como unidade psicossomatica

Davi e o impacto fisico da
angustia do pecado

»"Enquanto calei os meus
pecados, envelheceram os meus
0ss0s pelo meu bramido em
todo o dia. Porque de dia e de
noite a tua mao pesava sobre
mim; o meu humor se tornou
em sequidao de estio.” Salmo
32:3-4.

s*Davi descreve os efeitos fisicos
da culpa e do peso do pecado:
enfraquecimento dos ossos e
secura interior.

Jesus no Getsémani e o suor
com gotas de sangue

»"E, estando em agonia, orava
mais intensamente. E o seu
suor tornou-se como grandes
gotas de sangue, que caiam
sobre a terra.” Lucas 22:44.

s*Jesus, diante da angustia
extrema, experimentou
hematidrose, uma condicao
médica real em que o estresse
intenso faz os vasos
sanguineos romperem,
misturando sangue ao suor.
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Pessoa Indivisa

e Assim, podemos resumir que para a Biblia o homem
possui um aspecto material e um aspecto imaterial,
mas nao devemos separar os dois em duas partes
estanques. Deve-se entender a pessoa humana como
uma alma corporificada ou um corpo almatizado.

* SOomos agora e assim seremos apos a ressurreicao do
corpo, pois a redencao completa inclui a redencao do
corpo do homem.
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E apds a morte, a alma e corpo

nao se separam?

 Hoekema ensina que: “Embora o homem exista no estado de
unidade psicossomatica tal unidade podera ser e sera
temporariamente rompida no momento da morte.”

* Aideia gue o homem cessa de existir entre a morte e a
ressurreicao é sustentada, por exemplo, pelos Testemunhas
de Jeova e Adventistas do Sétimo dia, entendimento que nao
possui base biblica (Lc 23:43 - ladrao na cruz; Lc 16:19-31 —
parabola do rico e Lazaro e Fp 1:21-23 “esta com Cristo é
incomparavelmente melhor").

* A unidade psicossomatica é o estado normal do ser humano.
Na ressurreicao o ser humano estara plenamente restaurado,
novamente completo.
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IMPLICACOES PRATICAS

* Para lgreja: nao salvamos apenas almas, salvamos
pessoas!

* O alvo de sua acao missionaria deve abarcar suprir
tanto necessidades fisicas quanto espirituais. Ex.
alimentacao, saude, oficinas de capacitacao etc.

* Vida em familia: pais crentes preocupados em ensinar
a seus filhos a respeito de Deus, também devem
incentivar o cuidado com o corpo como dieta saudavel
e exercicio fisico regular.

MIGREJA
‘l PRESBITERIANA
= NACIONAL




EBD O vzzrrcacio

2025 - O Ano do Conselho de Deus

66

O conselheiro nao deve entender a saude
mental e espiritual como coisas totalmente
separadas. Visto que o homem é uma
pessoa integral, o espiritual e o mental sao
aspectos de uma totalidade, de forma que
cada aspecto influencia e e influenciado pelo
outro.

Hoekema, Anthony. Criados a imagem de Deu
(Portuguese Edition) (p. 355).
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EXEMPLOS PRATICOS

* A Medicina ja constatou que: um dos aspectos mais
importantes na recuperacao de uma doenca esta na
vontade de viver.

* Norma Cousin, autor da obra “Anatomia de uma
doenca”, relata que centenas de médicos lhe
disseram que: “nenhum remédio que pudesse dar
aos pacientes foi tao potente como o estado de
espirito com que um paciente encara sua propria
doenca.”
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OUTROS EXEMPLOS PRATICOS

» 0 efeito Placebo;
» 0 efeito Nocebo:;
»a relacao entre estresse e doencas cronicas.
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O PODER TRANSFORMADOR DA
ORACAO NO CEREBRO

O PODER DA ORAGAO NO CEREBRO | DR. DENIS
BIRMAN

https://youtu.be/5DwWOWXY_wms?si=mYJfeudiXkMTpAIE
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ANEXO 1 — atuacao do Espirito

Santo no nosso espirito.

« REGENERACAO DO ESPIRITO HUMANO. O Espirito Santo age
soberanamente na regenerag¢ao (novo nascimento), trazendo vida ao
espirito humano e capacitando-o a responder ao chamado do Evangelho
(Jo 3:5-8; Tt 3:5).

« HABITACAO CONOSCO. Apds a conversdo, o Espirito Santo passa a
habitar permanentemente no crente (Rm 8:9; 1Co 6:19). Essa habitacao
é a base da nova identidade do cristao e de sua comunhao com Deus.

« COMUNHAO ESPIRITUAL E TESTIFICACAO.

» comunica ao espirito humano a certeza da adog¢dao como filhos de Deus
(Rm 8:16);

» Ele intercede pelos crentes, ajudando-os a orar conforme a vontade de
Deus (Rm 8:26-27). Ele fortalece o espirito do crente para que possa
resistir ao mal e crescer na fé (Ef 3:16).
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ANEXO 2 — Tricotomia—1 Co 14.14

* 'Porque, se eu orar em outra lingua, o meu espirito ora de fato,
mas a minha mente fica infrutifera. * 1Corintios 14:14.

» O texto ndo indica que o espirito é diferente da alma, essa
compreensao faz sentido se entendermos que mente faz parte da
alma - proposicao tricomista de dificil fundamentacao biblica.
Paulo poderia ter dito “a minha alma ora, mas a minha mente fica
infrutifera”.

» Registre-se que muito caracteristico da terminologia paulina usar a
palavra “espirito” para falar do relacionamento com Deus na
adoracao e na oracao. Paulo nao usa a palavra alma com
frequéncia e quando usa é simplesmente para se referir a vida da
pessoa ou como sindbnimo da pessoa (Rm 9:3; 13.1; 16.4 Fp 2.30).
O uso da palavra alma como elemento imaterial do homem é mais
comuns nos evangelhos e no antigo testamento.
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ANEXO 2 — Tricotomia — Espirito

mais puro que Alma. Sera?

e Os tricotomistas geralmente consideram que o espirito é
mais puro que a alma. O espirito quando renovado esta livre
do pecado, seria sensivel a intercessao do Espirito Santo.

* Essa afirmacao nao tem amparo biblico:

»'Amados, uma vez que temos essas promessas,
purifiguemo-nos de tudo o que contamina o corpo e o
espirito, aperfeicoando a santidade no temor de Deus.
‘2Corintios 7:1

»'Tanto a mulher ndo casada como a virgem se preocupam
com as coisas do Senhor, para serem santas no corpo e no
espirito. A casada, porém, preocupa-se com as coisas deste
mundo — em como agradar ao marido. '1Corintios 7:34
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ANEXO 3 — Origem da Alma

* Preexistencialismo (pouco aceito no protestantismo)
* Traducianismo (posi¢ao luterana e de alguns reformados)

»Defende que a alma é transmitida biologicamente dos pais
para os filhos, assim como o corpo. Baseia-se em textos
como Génesis 5:3 ("Adao gerou um filho a sua semelhanca")
e Hebreus 7:10 ("Levi ainda estava nos lombos de Abraao").

e Criacionismo da Alma (posicao da maioria dos reformados,
como Calvino)Deus cria uma nova alma para cada individuo
no momento da concepcao ou algum tempo depois. Baseia-
se em textos como Eclesiastes 12:7 ("o espirito volta a Deus,
que o deu") e Zacarias 12:1 ("o Senhor forma o espirito no
interior do homem").
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ANEXO 4 — PESSOA INDIVISA —

ANTIGO TESTAMENTO

* A palavra hebraica nephesh: traduzida como Alma. Pode ter sete
significados no texto biblico: “a existéncia do homem”, a

)

“existéncia interior do homem”, “o ser vivo” (Gn 2.7), o “préprio
homem”, “sede das emocodes”, “sede do apetite”, ou mesmo se
referir a uma “pessoa falecida”, segundo Francis Brown, R. Drive e
Charle Briggs. Ou seja, esta claro que a palavra pode significar a

pessoa inteira.

* A proxima palavra hebraico é ruach: traduzida por Espirito.
Frequentemente empregada para descrever o vento. Brown-Drive-
Briggs lista sete significados: “espirito”, “animacao”, “disposicao”,
“ft6lego dos seres vivos” (Ec 3.21), “sede das emocoes”, “6rgaos de
vontade”, “Orgaos dos atos mentais”. Assim, pelo texto biblico,
nao se deve considerar ruach como um aspecto separado do

corpo do homem.
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ANEXO 4 — PESSOA INDIVISA —

NOVO TESTAMENTO

. ﬁlpalavra grega psyche, equivalente a nephesh, é traduzida como
ma.

» Segundo Arndt-Gingrint esta palavra tem varios significados no
texto biblico: como ”principio da vida”, “a vida terrena”, “sede da
vida interior do homem,” “sede e centro da vida que transcende ao

terreno”. Ou seja, de certo modo descreve o homem todo, nao

uma parte separada da parte fisica.

e A palavra grega pneuma, equivalente a ruach, é traduzida como
Espirito.

» Segundo Arndt-Gingrint esta palavra tem também varios
significados no texto biblico: como “o espirito como parte da
personalidade humana”, “o eu ou o0 ego de uma pessoa”, “um
estado da mente da pessoa,” “sede e centro da vida que
transcende ao terreno”. Ou seja, de certo modo descreve o homem

todo, nao uma parte separada da parte fisica.
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