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CALENDARIO DO CURSO

Aula Docente Tema da Aula

01 Rev. Sebastiao |A Gloria do Deus Trino.
09/02/2025

02 Christiane O Que os Ceéeus proclamam?
16/02/2025

03 Rev. Sebastiao |Prazeres no Jardim.
23/02/2025

04 Christiane Desfrutando dos dons quando Jesus é melhor.
09/03/2025

05 Rev. Sebastiao |[Pontos de ancoragem.
16/03/2025

06 Christiane Sacrificio, abnegacao e generosidade.
23/03/2025

07 Rev. Sebastiao |Quando as coisas da terra se vao.
30/03/2025

08 Christiane Abrace sua condicao de criatura.
06/04/2025
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Aula 03

Os Prazeres do Jardim

| . A Percepcao Reformada da Criacao.

Il. A Trindade nos criou para o deleite das boas dadivas:
1. Prazeres sensoriails: Coisas que desfrutamos.

2. Prazeres relacionais: Pessoas que amamos.

3. Prazeres vocacionais: Atividades que fazemos.

Il. Vendo o vazio que a Insatisfacao causa na alma.

l1l. Ensino no chao da vida.

1. O Prodigo que ficou: Cura pela Palavra de Deus para a
Insatisfacao (Lucas 15. 25-32).

V. E agora... Como viveremos?
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A PERCEPCAO REFORMADA DA CRIACAO

Consideracoes Iniclais

J A Teologia Reformada afirma que Deus criou 0 universo.

d Todo alicerce da teologia e santidade pratica encontra-se nos
primeiros trés capitulos do Livro de Génesis na Biblia. Nega-los
sempre produzird conseguéencias devastadoras.

d Reconhecer Deus como Criador nao € uma opc¢ao e sim um

Importante fundamento para a adoracao (Gn 1.1; Is 42.5; HbD
11.3; Ap 4.11).

J Deus entrou numa Alianca de Obras com Adao e Eva antes da
Queda. Deus instituiu Mandatos Criacionais para protecao.

4 Todo ser humano esta inevitavelmente envolvido na Alianca
divina das Obras ou “Pacto de obras”.
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Deus e Adao
A Comunhao antes da Queda

“Desde o0 primeiro momento de sua existéncia... E em
virtude de ser criado a Imagem de Deus, Adao
permaneceu numa relacao pactual com Deus e estava
consciente dessa comunhao e amizade viva... Ele
conheclia a Deus e O amava, e estava ciente do amor de
Deus por ele. Ele desfrutava do favor de Deus. Recebia a
Palavra de Deus, andava com Deus e falava com Ele; e
habitou na casa de Deus no primeiro paraiso”

Herman Hoeksema, Reformed Dogmatics, p.222
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A Ordem e a Harmonia da Criacao
Sabado, Casamento e Trabalho

Génesis 2.2-3

E, havendo Deus terminado no
dia sétimo a sua obra, que fizera,
descansou nesse dia de toda a
sua obra que tinha feito. E
abencoou Deus o dia sétimo e o
santificou; porque nele
descansou de toda a obra que,
como Criador, fizera.

Trabalho Génesis 2.15
Tomou, pois, O
SENHOR Deus ao

homem e o0 colocou
no jardim do Eden
para o0 cultivar e o

Vida Equilibrada guardar.

Génesis 1.27

Criou Deus, pois, 0 homem
a sua imagem, a imagem de
Deus o0 criou; homem e
mulher os «criou. E o0s
abencooul...
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Mandato Criacional Espiritual: O Deus bendito
criou o Sabado para as béncaos do descanso,
comunhao, celebracao e culto. O homem nao
deve ser cativo do trabalho, mas deve ter
pausas para restaurar suas forcas gozando
da existéncia na comunhao de Deus.

Mandato Criacional Social: A familia e
as relacoes humanas sao esferas
espirituais da existéncia. Deus mesmo as
Criou e se importa com elas.

Mandato Criacional Cultural: Ao receber de
Deus a Incumbéncia de “dominar’ sobre a
criacao, o homem fol agraciado com o
Trabalho.
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s TRINDADE

* Transformacoes

- provocadas pela
W\ N nteracao com o
: Deus Trino

|
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A TRINDADE NOS CRIOU PARA O DELEITE

DAS BOAS DADIVAS DO SENHOR

Tomando como base o testemunho encontrado em Geénesis
1 e 2 nao podemos deixar de notar que a beleza e bondade
da criacao sao um dom de Deus para nos.

Ele enche o0 seu mundo de prazeres e deleites para o seu
povo. Conforme examinamos 0s capitulos, podemos
classificar esses prazeres em trés categorias:

Prazeres sensorialis: As coisas que desfrutamos >

Prazeres relacionais: As pessoas que amamos >

Prazeres vocacionais: As atividades que fazemos >
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PRAZERES SENSORIAIS: AS COISAS QUE DESFRUTAMOS

Em primeiro lugar, em Génesis 2.9 as arvores no jardim sao
descritas como “agradaveis a vista e boas para alimento”. Elas
sao visualmente atraentes e saborosas ao paladar pelo designio de
Deus.

Entao, alguns versos adiante, Deus emite seus primeiros
mandamentos ao homem. Eles tém a ver com essas arvores

frutiferas:
E o Senhor Deus |lhe deu esta ordem: De toda arvore do jardim

comeras livremente, mas da arvore do conhecimento do bem e do mal
nao comeras; porque, no dia em gue dela comeres, certamente
morreras. (Génesis 2.16-17).
O primeiro mandamento que recebemos no Jardim do Eden nio é
uma proibicao. O primeiro mandamento € um endosso: “De toda
arvore do jardim comeras livremente”. Pode comer de cada uma

delas. Sao todas para o seu alimento. Veja, sinta o cheiro e prove!

Exceto uma. Ha um nao neste mundo cheio de sins! Prove, coma
e seja feliz!”
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Aqui vemos o0 endosso divino dos prazeres

sensoriails, ou seja, coisas de gue desfrutamos atraves
de nossos sentidos fisicos.

COISAS QUE CHEIRAMOS
A fragrancia das rosas, o aroma do pinho, o odor
delicioso do cedro, o cheiro de uma refeicao caseira.

COISAS QUE OUVIMOS
O bater constante das ondas
na costa, as cancoes dos
passaros na primavera apos o
siléencio do inverno; a harmonia
comovente de cordas, sopros,
metais e percussao; o refrigério
Inocente do riso das criancas.

COISAS QUE SABOREAMOS
A docura quente dos biscoitos de
chocolate, o0 azedo adstringente de
uma limonada, o sabor de um
prato bacon frito, 0 amargor
delicioso das ervas, 0 sabor
penetrante da carne temperada.

COISAS QUE VEMOS COISAS QUE TOCAMOS
O poOr do sol em suas belas cores; o manto de A maciez fresca dos lencois de algodao, o

diamantes de estrelas dispostas na noite; a conforto quente de um cobertor de 1a, a forca

bela visdo de um vale fertil de uma montanha; reconfortante de um abraco amigo, a ternura
um jardim bem cultivado no inicio do verao. suave de um beljo do seu conjuge.

EBD 2025 — Deleite em Deus: O Remédio para o vazio e as frustracOes da alma



Existem |limites para como,
qguando e de que maneira
podemos desfrutar desses dons.

o 2 No entanto, assim como Adao no
‘ -\jardlm esses limites servem a
g) nossa alegria.

ASSIm como 0S muros ao redor de
uma cidade sao projetados para
preservar e permitir que a vida
aconteca dentro dos muros, 0S

ol H “naos divinos” sao projetados e
R 4 pronunciados para encorajar e
S e S permitir o profundo e duradouro
; ‘;g.,,, desfrute do “sim divino”.
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O Chamado a adoracao continua.
Hoje I1sso significa:
1 — Reconhecer a singularidade de Deus.

O 2 — Demonstrar amor sincero a Ele e deleitar-se
Pacto no Seu cuidado amoroso.
das 3 — Entregar-se a Deus em uma relacao profunda
gue satisfaz e aprofunda a comunhao.
Obras | | )
_ : 4 — Dispor-se a servi-lo espontanea e
VAL Z1gI -l  alegremente, com tudo o0 que somos e temos.
0O 5 — Descansar e alegrar-se Nele e na Sua
criacao.

Mar_m_lato 6 — Encontrar Nele o mais completo prazer e
IV contentamento (S| 84.2).

/ — Ter a consciéncia de gque tudo ird bem em
todas as outras areas da vida humana, se
mantiver essa prioridade (Sl 37.4-5; Mt 6.33).
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Quando adoramos a Deus?

despertamos nossa consciéncia pela

> Adoramos a Deus gquando
santidade de Deus.

allmentamos a mente com a

>Adoramos a Deus quando
verdade de Deus.

purificamos a Imaginacao pela

3> Adoramos a Deus quando
beleza de Deus.

4 Adoramos a Deus quando abrimos
O coracao para o amor de Deus.

consagramos a vontade aos

5 > Adoramos a Deus guando
propositos perfeitos de Deus.

Sir Willlam Temple (1881-1944)
Arcebispo Anglicano de Cantuaria
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PRAZERES RELACIONAIS: AS PESSOAS QUE AMAMOS

Em segundo lugar, Deus nao apenas endossa nossa alegria nos
prazeres sensoriais; ele também fornece prazeres relacionais em
abundancia. VejJamos a historia em Génesis 2.18-25:

Disse mais o Senhor Deus: Nao € bom gque o homem esteja
soO; far-lhe-el uma auxiliadora que lhe seja idonea. (v. 18)

No sexto dia da Criacao, Deus nota algo faltando no portador da sua
Imagem, alguma lacuna que precisa ser preenchida. Antes de
preenché-la, porem, o Senhor conduz Adao por uma jornada de
crescimento e maturidade trazendo-lhe animais para nomea-los

(Génesis 2.19-20).

Atraves desse exercicio de nomenclatura, Adao passa a conhecer
nao apenas 0s animais e o mundo ao seu redor, mas também a Si

mMmesSmao.

Como nao consegue encontrar uma auxiliadora apropriada entre as
criaturas vivas, Deus resolve construir uma a partir do proprio Adao.
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O “afinal!” triunfante de Adao (Gn 2.23), primeira palavra humana,
nos sinaliza que ele esta recebendo o dom do prazer relacional.
Para nos, Eva representa todas as pessoas a quem amamaos.

A irma cuja graca e compaixao O pal cuja risada estabiliza a alma
nos leva as lagrimas

O Irmao cuja
lealdade e cuidado
nos fortalece na
adversidade.

A mae cuja ternura
conforta a nossa
aflicao.

A filha cujo amor,
INOCéNncia e graca
nos deixa sem
palavras.

O marido cuja forca e
provisao sustentam a
familia.

O filho cuja curiosidade desperta A esposa cuja diligéncia e sabedoria
maravilhas em torno de si. sustentam e equilibram a casa.
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Deus nos fez para
precisarmos de pessoas,
para amarmos pessoas,
para nos deleitarmos nas
pessoas.

O isolamento humano € um
problema, um defeito, e
Deus age para superar a
falta.

Deus age. Deus supre a
necessidade. Deus nos da
vida, folego e tudo mais.

Nosso Deus amado nos
projetou para que Ele supra
algumas de nossas
necessidades por meio de
outras pessoas (Sl 118.7a).
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O Chamado para construir

/ \ relacionamentos familiares e comunitarios
saudavels. Hoje isso significa:
O 1 — Reconhecer que o Ser humano nao foi criado para
caminhar sozinho. Para ter saude emocional deve
Pacto estar vinculado a relacionamentos saudaveis.
das 2 — O Ser humano precisa de comunhao com Deus e

com outros seres humanos. O homem foi criado “ser

Obras social’.

evidencla | 3 - Reconhecer que Deus definiu as funcdes e papéis
de cada género estabelecendo padroes sexuais,
O afetivos e relacionais.

Man d ato 4 — Submeter-se ao proposito divino, pois Deus definiu
: | 0S papeis da lideranca masculina amorosa e da
SO Cla colaboracao feminina respeitosa (Ef 5.33).

5 — Fugir do adulterio que destroi a exclusividade e a
\ / profundidade conjugal levando ao divorcio. (Mt 5.31-
32; 19.4-9).

EBD 2025 — Deleite em Deus: O Remédio para o vazio e as frustracOes da alma



“Descobrir Deus nas menores
e mais ordinarias coisas, bem
COMO Nnas maiores, € possulr
uma fé rara e sublime.
Contentar-se no presente é
apreciar e adorar o Senhor e
Sua boa, perfeita e agradavel
vontade divina na sucessao de
todas as coisas a serem feitas
e sofridas que compoem O

dever do momento presente”

Jean-Pierre De Caussaude
Teodlogo jesuita franceés
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PRAZERES VOCACIONAIS: AS ATIVIDADES QUE FAZEMOS

Deus deu uma missao para Adao e Eva. }
Ele os colocou no jardim “para o ‘
E,

cultivar e o guardar” (Génesis 2.15).

Eles deveriam qguardar e proteger o
espaco sagrado do jardim da mesma
forma como os sacerdotes mais tarde -
guardariam e protegeriam O espaco
sagrado do templo.

Fomos criados para representar Deus
como portadores de sua Imagem
trabalhando, guardando, multiplicando,
enchendo, subjugando, nomeando e
falando. Esta é a fonte de todos os
NOSSOS prazeres vocacionals.
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Todas as atividades legitimas e honrosas gque temos prazer em
fazer como seres humanos nos sao dadas por Deus.

Como seres humanos, fomos feitos para ampliar o reinado de
Deus usando nossas mentes e corpos em trabalho frutifero e
produtivo para o bem de outras pessoas e para a gloria de Deus.

Os prazeres vocacionais sao o0 contexto para muitas de nossas
outras alegrias.
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Prazeres sensoriais e relacionais nao nos foram dados apenas
para nosso prazer; eles também sao provisao para a missao
de Deus. Todos esses dons sao muito bons, e essa bondade
persiste apos a Queda.

A comida nao apenas traz deleite as nossas linguas; ela fortalece
NOSSOS COrpos para que possamos trabalhar para o Senhor.

Eva fol um deleite para Adao, sim. Mas ela tambéem foi necessaria
para cumprir a missao de ser frutifera e se multiplicar.

Adao nao pode encher a terra sozinho. A missao de Deus exige a
fecundidade de homens e mulheres na producao de
descendentes piedosos para representar a imagem de Deus
ao redor do mundo.

Deus deu a todos nos amigos, familiares e vizinhos para que
estimulemos uns aos outros ao amor e as boas obras e
ajudemos uns aos outros a encher a terra com a gloria de Deus
cCOomo as aguas cobrem o matr.
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a N Chamado a responsabilizacao pela
criacao, preservacao e transformacao

O da cultura e condicoes de vida na
gual estamos Inseridos. Hoje Isso
Pacto significa:
das 1 — Gerenciar a natureza, de forma sustentavel,
Obras compreendendo-a e utilizando-a com inteligéncia.
evidencia 2 — Trabal_hf_;lr para prodgzw tecnologias, culturas
e formas civilizadas de viver.
O 3 — Evitar os atos predatorios explorando o0s
Mandato recursos naturals de forma ambiciosa e
destrutiva.
Cultural | o
4 — Reconhecer que o senhorio de Deus nao é

\ / restrito a “religiao”. Deus governa sobre todas as
areas da vida.
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PARA REFLETIR NA JORNADA DA FE

“Para agradar a Deus, nao
ha trabalho que seja
melhor do que outro: verter
agua, lavar pratos,
consertar sapatos, ser um
pastor, todas as coisas sao
lguals, no tocante aos atos
e a motivacao com que
fazemos, no que toca a
agradar a Deus ”

Wllllam Tyndale (1484 1536)
Pré-Reformador Inglés, UK
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VENDO
O VAZIO
DA ALMA

N
e Panorama dos

' | cenarios dolorosos
> da almaem crise
2 _@;‘Q | &
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VENDO O VAZIO DA ALMA

Ansiedade

Sentimento

de culpa Conflitos

Situacoes
existencilals

Perdas de Insatisfacao
sofrimentos
Visivels
Tristeza Depressao
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O VAZIO NA ALMA GERADO PELA INSATISFACAO

1. NOs, seres humanos, estamos continuamente
Insatisfeitos. Quando uma necessidade € suprida, voltamo-
NOS para outra. 1ISso € 0 gue Nos conserva em movimento.

2. A Insatisfacao com 0 que nao possuimos corrdl nossa
alegria mais do que dualguer outra coisa. Esse & um
problema para as pessoas que possuem muito, tanto
guanto para as gue possuem pouco.

3. Uma pessoa descontente precisa reconhecer que ha outras
maneiras para adquirir amor-proprio, e que procurar obtée-lo
somente atraveés de bens materiais € superficial e antibiblico.

4. A énfase dada as necessidades humanas €, certamente
legitima. A Biblia afirma que o homem foi criado com
necessidades.
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5. Descobrimos que Deus reconhece as necessidades
humanas. Paulo O apresenta como Aquele que
‘suprira todas as vossas necessidades” (Filipenses
4.19).

6. A idela de que a vida crista € de autonegacao,
COMO Se as nhecessidades humanas fossem
Improprias e impias, nao € biblica. Paulo condenou
claramente o ascetismo em Colossenses 2.20-23.

/. A existéncia de necessidades fisicas, de seguranca
e realizacao sao obviamente confirmadas na Biblia.
O mesmo é verdadeiro em relacao as necessidades
soclals humanas (Génesis 2.18).
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E AGORA...
COMO
VIVEREMOS?

Aplicando
.ﬁy principios, sentidos,
LT significados e
valores a vida

A“‘
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APLICANDO PRINCIPIOS PARA VIVER BEM

Seja a vossa vida sem avareza. Contental-vos com as coisas gue tendes; porgue
Ele tem dito: De maneira alguma te deixarei, nunca jamais te abandonarei. (Hb 13.5)

O Que devemos saber?

Os Servos de Deus devem
contentar-se quando as

suas caréncias e
necessidades minimas sao
supridas, porque eles

sabem que Deus € o
provedor.

Esse tipo de aceitacao e
contentamento é uma
atitude primordialmente
externa.

Ela € marcada por falta de
gueixas e da busca
frenética de riquezas.

A Esperanca é
fortalecida na alegria no
Senhor.

o /

O Que devemos sentir?

Os Servos de Deus devem sentir-
se satisfeitos com o suprimento de
suas necessidades minimas,
porque nao dao valor a
acumulacao de riguezas. Nesse
caso, 0 contentar-se esta ligado
aos valores (1 Tm 6.9-10).

O Contentar-se é igual a falta de
cobica, que significa forte desejo
das coisas que importam menos
do que o0s assuntos eternos (1 Tm
6.7).

Também é mencionado que esse

desejo de riguezas pode ser
NOCIVO.
Entendido dessa forma, o

contentar-se € uma questao de

>O Que devemos fazer’?>

.escolha. Uma decisao do coracao.,

O servo de Deus precisa
dar-se por satisfeito, para
realizar a missao de Deus
no mundo.

Para isso, € encorajado a
contentar-se, mesmo sendo
tentado a viver insatisfeito.

Certas necessidades podem
nao ser satisfeitas. Mas o
servo de Deus esta disposto
a sofrer privacao para
realizar os propositos mais
elevados de Deus.

Esse € o espirito de Paulo
em Filipenses 4.11-12.

L /
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ENSINO NO CHAO DA VIDA

Exemplos biblicos de resolucdes de crises da alma
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LEIA O TEXTO DE APOIO

O Prodigo que ficou (Lc 15.25-32)

Cura pela Palavra de Deus para a insatisfacao
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LEITURAS INDICADAS PARA O CURSO

Referencias para orientar o deleite em Deus (8)
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PARA REFLETIR NA JORNADA DA FE

“O sabor do mel ainda é doce. O
caminho de um homem com uma
mulher ainda é uma maravilha,
um deleite e um grande misterio.
E nosso trabalho, mesmo depois
da queda no pecado e sua
maldicao, ainda €& um bom
presente de um Pal amoroso.
Deus criou um “mundo de
sins”, porque Ele é
fundamentalmente um “Deus
de sins”, um doador que se
deleita em dar coisas boas aos
seus filhos”

Joe Rigney

Teologo e professor, USA
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BOM ALMOCO PARA TODOS

(Homenagem a todos os que amam churrasco)
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