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A santificação consiste na ação de Cristo em nós, 
mediante o seu Espírito Santo, modificando e 
quebrando o poder do pecado e nos despertando 
para viver de acordo com a vontade de Deus e, 
desta forma, avivando a nossa vontade, o nosso 
querer, os nossos desejos e nos orientando 
inteiramente para Deus e para aquilo que ele 
executou em nós.

(Augustus Nicodemus)
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Exortações à santidade
25 Por isso, deixando a mentira, fale cada um a verdade com o seu próximo, 
porque somos membros uns dos outros. 26 Irai-vos e não pequeis; não se 
ponha o sol sobre a vossa ira, 27 nem deis lugar ao diabo. 28 Aquele que 
furtava não furte mais; antes, trabalhe, fazendo com as próprias mãos o que é 
bom, para que tenha com que acudir ao necessitado. 29 Não saia da vossa 
boca nenhuma palavra torpe, e sim unicamente a que for boa para edificação, 
conforme a necessidade, e, assim, transmita graça aos que ouvem. 30 E não 
entristeçais o Espírito de Deus, no qual fostes selados para o dia da redenção. 
31 Longe de vós, toda amargura, e cólera, e ira, e gritaria, e blasfêmias, e bem 
assim toda malícia. 32 Antes, sede uns para com os outros benignos, 
compassivos, perdoando-vos uns aos outros, como também Deus, em Cristo, 
vos perdoou 
Efésios 4:25-32



25 Essa nova vida traz mudanças: chega de mentiras, chega de fingimento. Falem a verdade. 
No corpo de Cristo, estamos, antes de tudo, conectados uns com os outros. Se você mente 
para alguém, está mentindo para você mesmo.
26-27 É normal ficar com raiva. É claro que todos sentem raiva. Mas não alimentem vingança 
no coração. Não deixem que a raiva domine muito tempo. Resolvam o problema antes de 
dormir. Não deem mole para o Diabo! Não deixem que ele prejudique a vida de vocês.
28 Vocês costumavam roubar para levar vantagem? Não façam mais isso. Arrumem um 
emprego decente, até mesmo para poder ajudar os que não têm condições de trabalhar.
29 Tenham cuidado com a maneira de falar. Nunca saia da boca de vocês nenhuma besteira 
ou baixaria. Falem apenas o que é útil e que ajude os outros! Cada palavra de vocês deve 
ser um presente.
30 Não entristeçam Deus. Não lhe causem nenhum desgosto. O Espírito Santo, que se move 
e respira em vocês, é quem nos leva à intimidade com Deus e os deixa em condições de se 
relacionar com ele. Não desprezem este presente maravilhoso.
31-32 Nada de conversa profana, difamadora e nociva. Sejam gentis e sensíveis ao próximo. 
Perdoem-se uns aos outros assim como Deus em Cristo os perdoou — perdão total e 
incondicional. Efésios 4:25-31





É preciso inconformar-se 
com o conformismo dos 
homens para nos
conformarmos com os
inconformismos de Deus!



...Sede santos, 
porque eu sou santo. 

1 Pedro 1:16



2 Meus irmãos, tende por 
motivo de toda alegria o 
passardes por várias 
provações, 3 sabendo que a 
provação da vossa fé, uma vez 
confirmada, produz 
perseverança. 4 Ora, a 
perseverança deve ter ação 
completa, para que sejais 
perfeitos e íntegros, em nada 
deficientes. 

Tiago 1:2-4



16 Digo, porém: andai no Espírito e 
jamais satisfareis à concupiscência da 
carne. 
22 Mas o fruto do Espírito é: amor, 
alegria, paz, longanimidade, 
benignidade, bondade, fidelidade, 23

mansidão, domínio próprio. Contra estas 
coisas não há lei. 24 E os que são de 
Cristo Jesus crucificaram a carne, com as 
suas paixões e concupiscências. 25 Se 
vivemos no Espírito, andemos também 
no Espírito. 

Gálatas 5:16; 22-25



12 Assim, pois, amados meus, como 
sempre obedecestes, não só na minha 
presença, porém, muito mais agora, na 
minha ausência, desenvolvei a vossa 
salvação com temor e tremor; 

Filipenses 2:12





11 E ele mesmo concedeu uns para apóstolos, outros para profetas, 
outros para evangelistas e outros para pastores e mestres, 12 com vistas 
ao aperfeiçoamento dos santos para o desempenho do seu serviço, para 
a edificação do corpo de Cristo, 13 Até que todos cheguemos à unidade 
da fé e do pleno conhecimento do Filho de Deus, à perfeita varonilidade, 
à medida da estatura da plenitude de Cristo, 14 para que não mais 
sejamos como meninos, agitados de um lado para outro e levados ao 
redor por todo vento de doutrina, pela artimanha dos homens, pela 
astúcia com que induzem ao erro. 15 Mas, seguindo a verdade em amor, 
cresçamos em tudo naquele que é a cabeça, Cristo, 16 de quem todo o 
corpo, bem ajustado e consolidado pelo auxílio de toda junta, segundo a 
justa cooperação de cada parte, efetua o seu próprio aumento para a 
edificação de si mesmo em amor. 

Efésios 4:11-16



14 Escrevo-te estas coisas, esperando ir ver-te em breve; 
15 para que, se eu tardar, fiques ciente de como se deve 
proceder na casa de Deus, que é a igreja do Deus vivo, 
coluna e baluarte da verdade. 1 Timóteo 3:14-15



Se Deus está trabalhando em 
sua obra contínua de salvação, 
em todas as situações, 
contextos e relacionamentos de 
nossa vida, então, tudo é 
sagrado.

Paul Tripp



Conclusão

21 Porquanto, para mim, 
o viver é Cristo, e o 
morrer é lucro. Filipenses 1:21

20 logo, já não sou eu quem vive, 
mas Cristo vive em mim; e esse 
viver que, agora, tenho na carne, 
vivo pela fé no Filho de Deus, que 
me amou e a si mesmo se entregou 
por mim. Gálatas 2:20



Conclusão

Cristo ama o seu povo e quer que ele dependa dEle, descanse nEle, invoque o seu 
nome e permaneça nEle.

Que aprendamos mais e nos esforcemos para realizar mais e mais em favor de 
Cristo. Vivamos, pois, para Cristo. Vivamos em Cristo. Vivamos com Cristo. Assim 
fazendo, mostraremos a todos que percebemos plenamente que Jesus Cristo é 
tudo. Assim fazendo, seremos invadidos por uma profunda paz e atingiremos 
aquele nível de santidade, sem a qual ninguém, jamais, verá o Senhor (Hb 2.14)

John Charles Ryle 


