




Aula 04

A ESPIRAL DA
DEGRADAÇÃO SEXUAL

Curso:  A BÍBLIA E A NOVA 
SEXUALIDADE

Por uma ética sexual santa e saudável

Professores:  Presb. André Buarque / Jussara Carneiro



Programação do Trimestre/2017

DATAS CONTEÚDO PROFESSOR

Aula 1 - O Princípio da sexualidade – Visão Geral

Aula 3 - Carne pecadora e a idolatria sexual
Pb André

Aula 2 - A sexualidade na pós-modernidade Jussara

Aula 4 - A espiral da degradação sexual Jussara

Aula 5 - Domando o desejo sexual impuro – batalha 

espiritual 
Jussara

Aula 6 - A homossexualidade e o posicionamento bíblico Pb André

Aula 7 - A sexualidade de um coração espiritual  Pb André

Aula 8 - A separação do mundo Jussara

Aula 9 - A felicidade conjugal Pb André
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A Espiral da Degradação

Velho ditado:
“O pecado o levará mais 
longe do que você 
jamais quis ir, o manterá 
preso por  mais  tempo 
do que você jamais quis 
ficar e custará mais caro 
do que jamais poderá 
pagar” 

Steve Gallagher
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O Espiral da Degradação

“Pode alguém andar sobre brasas sem 
queimar os pés?”  

Provérbios 6:28

Pecado sexual: pode ser muito intoxicante.



• Pecado       Enganador

• Controle     

• Início sutil      Domínio do coração

• Mais entrega       Pensamentos cheios

• Pecado: intensifica paixões, seduz, apela

• Antes que a pessoa perceba      Rampa 

escorregadia
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O Espiral da Degradação

Ilusão
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O CRISTÃO QUE ESTÁ DISTANTE DE DEUS 

VIVE A VIDA DE FORMA PECULIAR

ELE NÃO ESTÁ MUITO PREOCUPADO 
EM AGRADAR A DEUS,

VIVE A VIDA DA FORMA QUE LHE AGRADA!

NÃO ESTÁ PREOCUPADO EM REFLETIR 
EM SUA VIDA A GLÓRIA DE DEUS

QUANDO FAZEMOS A ESCOLHA DE NÃO 

AGRADAR  A DEUS, NÃO HÁ OUTRA A FAZER:

VAMOS AGRADAR A NÓS MESMOS



ATITUDES E ESTILO DE VIDA QUE LEVAM 

AO CAMINHO DO PECADO SEXUAL –
e ao distanciamento de Deus 
DE ACORDO COM 

Romanos 1:21 a 32
(Pecado x Glória de Deus)

VIVENDO À BEIRA DO PRECIPÍCIO
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7 PASSOS DE DECLÍNIO PARA O CATIVEIRO SEXUAL

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus

2. O coração em trevas

3. Extinção da verdade

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração

5. Entregues (Retirada da graça protetora)

6. A mente reprovável

7. Cheio de toda a iniquidade

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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21 Porquanto, tendo conhecido 

a Deus, não o glorificaram 

como Deus, nem lhe deram 

graças, antes em seus 

discursos se desvaneceram, e 

o seu coração insensato se 

obscureceu.

Romanos 1: 21

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus
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Deixamos de amar a Deus em 1° lugar 

Outras coisas tomam Seu lugar –

desejos, sonhos 

Deixamos de ser gratos a Deus 

pelo que Ele tem nos dado

Criamos um altar idólatra e buscamos 
satisfação à nossa maneira

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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7 PASSOS DE DECLÍNIO PARA O CATIVEIRO SEXUAL

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus

2. O coração em trevas

3. Extinção da verdade

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração

5. Entregues (Retirada da graça protetora)

6. A mente reprovável

7. Cheio de toda a iniquidade

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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Dizendo-se sábios, tornaram-se 

loucos.

E trocaram a glória do Deus imortal 

por imagens feitas segundo a 

semelhança do homem mortal.

Romanos 1: 22 e 23

2. O coração em trevas
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2. O coração em trevas

TODO PECADO COMETIDO TEM UM PREÇO

FANTASIAS SEXUAIS, PORNOGRAFIA, MASTURBAÇÃO 
COMEÇAM A PREENCHER NOSSAS MENTES

O VAZIO INTERNO NOS FAZ IR ATRAS DE SATISFAÇÃO 

Cisternas Rotas – Jeremias 2:13

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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2. O coração em trevas

“Toda vez que um homem olha pornografia ou similar, sua 
mente se torna cada vez mais poluída, seu coração cada 
vez mais cheio de trevas e suas perspectivas cada vez mais  
distorcidas.

O pecado corrompe a alma e seu toque maligno 
simplesmente não desaparece quando uma pessoa pára 
com o comportamento.

Cada ato pecaminoso afasta a pessoa ainda mais de Deus 
e deixa uma mancha negra em seu coração.”

Steve Gallagher

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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7 PASSOS DE DECLÍNIO PARA O CATIVEIRO SEXUAL

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus

2. O coração em trevas

3. Extinção da verdade

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração

5. Entregues (Retirada da graça protetora)

6. A mente reprovável

7. Cheio de toda a iniquidade

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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Pois mudaram a verdade de Deus 

em mentira, e honraram e serviram 

mais a criatura do que o Criador, que 

é bendito eternamente.

Romanos 1: 25

3. Extinção da verdade
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3. Extinção da verdade

Declarações típicas de uma pessoa no engano:

1. Não é bem assim, a Bíblia não é aplicável em nossos dias

2. Estou andando com Deus, só tenho esse probleminha 

3. Isso é só uma fase

4. Estou passando por um período difícil, vou sair dele 

5. Já tentei deixar esse pecado mas não consegui

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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7 PASSOS DE DECLÍNIO PARA O CATIVEIRO SEXUAL

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus

2. O coração em trevas

3. Extinção da verdade

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração

5. Entregues (Retirada da graça protetora)

6. A mente reprovável

7. Cheio de toda a iniquidade

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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Por isso também Deus os entregou às 

concupiscências de seus corações, à 

imundícia, para desonrarem seus corpos 

entre si.

Romanos 1: 24

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração
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Assim, o seduziu com palavras muito 

suaves e o persuadiu com as lisonjas 

dos seus lábios.

E ele logo a segue, como o boi que vai 

para o matadouro, e como vai o 

insensato para o castigo das prisões;

Até que a flecha lhe atravesse o fígado; 

ou como a ave que se apressa para o 

laço, e não sabe que está armado contra 

a sua vida.

Provérbios 7:21-23

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração
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4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração

Perdemos o senso de realidade, esquecemos o preço que 
envolve o pecado e fazemos coisas que não faríamos outrora

Tendo os olhos cheios de adultério, e não cessando 
de pecar, engodando as almas inconstantes, tendo 

o coração exercitado na avareza, filhos de 
maldição;

Os quais, deixando o caminho direito, erraram 
seguindo o caminho de Balaão, filho de Beor, que 

amou o prêmio da injustiça;
Mas teve a repreensão da sua transgressão; 

II Pe 2:14-16
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7 PASSOS DE DECLÍNIO PARA O CATIVEIRO SEXUAL

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus

2. O coração em trevas

3. Extinção da verdade

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração

5. Entregues (Retirada da graça protetora)

6. A mente reprovável

7. Cheio de toda a iniquidade

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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24 Por isso também Deus os entregou...

26 Por isso Deus os abandonou...

28 E, assim Deus os entregou... (44)

Romanos 1: 24-26-28.

5. Entregues (Retirada da graça protetora)
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5. Entregues (Retirada da graça protetora)

• Abandonados

• “Se você insistir em pecar, chegará o tempo em que 

Deus irá entrega-lo ao poder do inimigo.”

• Isso não significa que Deus tenha desistido da 

pessoa, mas que o convencimento do Espírito Santo 

não a influencia mais.

• Mente corrompida – pensamentos deturpados –

ações insanas.

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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7 PASSOS DE DECLÍNIO PARA O CATIVEIRO SEXUAL

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus

2. O coração em trevas

3. Extinção da verdade

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração

5. Entregues (Retirada da graça protetora)

6. A mente reprovável

7. Cheio de toda a iniquidade

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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28 E, como eles não se importaram de ter 

conhecimento de Deus, assim Deus os 

entregou a um sentimento perverso, para 

fazerem coisas que não convêm.

Romanos 1: 28

6. A mente reprovável
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6. A mente reprovável

• Consciência endurecida – Ef 4:18 e 19

• A Verdade efetivamente já se afastou do coração

• Vivendo a vida como se o pecado fosse normal

• Consciência – Sist nervoso – Machucado espiritual –

Alarme da alma

• “Homens assim, ganharam a mais desastrosa das vitórias - a 
vitória sobre a consciência”

• Apostasia

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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7 PASSOS DE DECLÍNIO PARA O CATIVEIRO SEXUAL

1. Deixar de  reverenciar e ser grato a Deus

2. O coração em trevas

3. Extinção da verdade

4. Entregues aos desejos pecaminosos do coração

5. Entregues (Retirada da graça protetora)

6. A mente reprovável

7. Cheio de toda a iniquidade

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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Estando cheios de toda a sorte de injustiça, 

maldade, ganância e depravação; ... 

Embora conheçam o justo decreto de Deus, de 

que as pessoas que praticam tais coisas 

merecem a morte, não somente continuam a 

praticá-la, mas também aprovam aqueles que as 

praticam.

Romanos 1: 29-32

7. Cheio de toda a iniquidade
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7. Cheio de toda a iniquidade

• Abandonado, o pecador se arremessa nas trevas

• O pecado governa a mente / escravos (Jo 8:34)

• A única coisa que mantém a pessoa sob controle: 

resquício de temor que possa ter a Deus

• Não somente vivem na prática do pecado mas aprovam 

os que assim procedem

Fonte: Gallagher S. No altar da idolatria sexual. Propósito eterno editora. Rio de Janeiro, 2007. p37-47. 
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BANALIZAÇÃO DA VIDA – BANALIZAÇÃO DO SEXO – NÃO HÁ TEMOR

Maio/2016
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Racionalização do estilo de vida:

“Digo-lhes a verdade: todo aquele que vive 
pecando é escravo do pecado”

João 8:34
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• Como evitar entrar nessa espiral?
• De quem é a culpa?
• Porque tenho esses desejos?
• Qual é o problema da raça humana?

SERÁ QUE O PROJETO DE DEUS ESTAVA ERRADO?



“E Jesus, respondendo, disse-
lhes: Porventura não errais 
vós em razão de não saberdes 
as Escrituras ?

Marcos 12:24
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Temos vivido levando em conta o que Deus 
nos ORDENA em sua Palavra?

Como poderemos viver longe do 
pecado se estivermos longe de Deus?
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16 Não sabem que, quando vocês se oferecem a 

alguém para lhe obedecer como escravos, 

tornam-se escravos daquele a quem obedecem: 

escravos do pecado que leva à morte, ou da 

obediência que leva à justiça?

Romanos 6:16

A prisão ao pecado tem pesados grilhões, o pecado nunca se satisfaz!
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Considerações finais

Portanto, vede prudentemente como andais, 
não como néscios, mas como sábios,

Remindo o tempo; porquanto os dias são maus.

Há solução para o crente na área do pecado sexual?

“O crente verdadeiramente nascido de novo tem maior 
poder sobre o pecado”                   

John Piper

PRÓXIMAS AULAS.......



Obrigada pela presença.

Um restante do dia 

abençoado a todos.

jussarajoana@yahoo.com.br




