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01   |   Aula 01 – Tema da Aula 

O CRESCIMENTO 
REVESTINDO-NOS DO CARÁTER DE DEUS 

J.C.RYLE	
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PODEMOS EXPRESSAR REVERÊNCIA A 
DEUS, ELEVAR O CORAÇÃO EM 

ADORAÇÃO À ELE, MAS A 
AUTENTICIDADE DE NOSSA DEVOÇÃO A 

ELE É O ARDENTE DESEJO E SINCERO 
ESFORÇO DE ASSEMELHAR-NOS A ELE. 

Jerry	Bridges	



I		

18ANTES,	CRESCEI	NA	GRAÇA	E	NO	CONHECIMENTO	
DE	NOSSO	SENHOR	E	SALVADOR	JESUS	CRISTO.		

A	ELE	SEJA	A	GLÓRIA,	TANTO	AGORA	COMO	NO	DIA	
ETERNO.	

2	PEDRO	3:18	
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TODO AQUELE QUE REALMENTE SE 
EMPENHA PELO BEM DE SUA ALMA, E 

QUE TEM FOME E SEDE DE JUSTIÇA, SE 
PERGUNTA: 

J.C.RYLE	
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ESTOU PROGREDINDO? 
ESTOU CRESCENDO NA GRAÇA? 

J.C.RYLE	
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O TEMPO ESTÁ SE ESGOTANDO 
RAPIDAMENTE. 

O DIA QUE A REALIDADE DO NOSSO 
CRISTIANISMO SERÁ AVALIADO ESTÁ SE 

APROXIMANDO (ROCHA OU AREIA). 

J.C.RYLE	
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PRECISAMOS CONSIDERAR O 
ASSUNTO SOBRE O 

DESENVOLVIMENTO CRISTÃO 

J.C.RYLE	
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I - A REALIDADE DO CRESCIMENTO – O 
CRESCIMENTO NA GRAÇA REALMENTE 

EXISTE. 
II - OS SINAIS DO CRESCIMENTO – EXISTEM 
SINAIS PELOS QUAIS PODEMOS DETECTAR 

O CRESCIMENTO NA GRAÇA. 

J.C.RYLE	
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TRAÇOS DO CARÁTER CRISTÃO 
GÁLATAS 5:22-23 (FRUTO DO ESPÍRITO) 

COLOSSENSES 3:12-16, EFÉSIOS 4:1-3 E 32 
TIAGO 3:17 E 2 PEDRO 1:5-7 

MATEUS 5,6 E 7 SERMÃO DO MONTE 

J.C.RYLE	



22MAS	O	FRUTO	DO	ESPÍRITO	É:	AMOR,	
ALEGRIA,	PAZ,	LONGANIMIDADE,	

BENIGNIDADE,	BONDADE,	FIDELIDADE	
23MANSIDÃO,	DOMÍNIO	PRÓPRIO.	
CONTRA	ESTAS	COISAS	NÃO	HÁ	LEI	

GÁLATAS	5:22-23	



I		

12REVESTI-VOS,	POIS,	COMO	ELEITOS	DE	DEUS,	
SANTOS	E	AMADOS,	DE	TERNOS	AFETOS	DE	

MISERICÓRDIA,	DE	BONDADE,	DE	HUMILDADE,	
DE	MANSIDÃO,	DE	LONGANIMIDADE.	

COLOSSENSES	3:12	
12PORTANTO,	COMO	POVO	ESCOLHIDO	DE	DEUS,	SANTO	E	

AMADO,	REVISTAM-SE	DE	PROFUNDA	COMPAIXÃO,	
BONDADE,	HUMILDADE,	MANSIDÃO	E	PACIÊNCIA.	



I		

13SUPORTAI-VOS	UNS	AOS	OUTROS,	PERDOAI-VOS	
MUTUAMENTE,	CASO	ALGUÉM	TENHA	MOTIVO	
DE	QUEIXA	CONTRA	OUTREM.	ASSIM	COMO	O	

SENHOR	VOS	PERDOOU,	ASSIM	TAMBÉM	
PERDOAI	VÓS;	14ACIMA	DE	TUDO	ISTO,	PORÉM,	

ESTEJA	O	AMOR,	QUE	É	O	VÍNCULO	DA	
PERFEIÇÃO.	

COLOSSENSES	3:13-14	
.	



I		

15SEJA	A	PAZ	DE	CRISTO	O	ÁRBITRO	EM	VOSSO	
CORAÇÃO,	À	QUAL,	TAMBÉM,	FOSTES	

CHAMADOS	EM	UM	SÓ	CORPO;	E	SEDE	
AGRADECIDOS.	16HABITE,	RICAMENTE,	EM	VÓS	A	
PALAVRA	DE	CRISTO;	INSTRUÍ-VOS	E	ACONSELHAI-

VOS	MUTUAMENTE	EM	TODA	A	SABEDORIA,	
LOUVANDO	A	DEUS,	COM	SALMOS,	E	HINOS,	E	
CÂNTICOS	ESPIRITUAIS,	COM	GRATIDÃO,	EM	

VOSSO	CORAÇÃO.	

COLOSSENSES	3:15-16	
.	



1ROGO-VOS,	POIS,	EU,	O	PRISIONEIRO	NO	
SENHOR,	QUE	ANDEIS	DE	MODO	DIGNO	DA	
VOCAÇÃO	A	QUE	FOSTES	CHAMADOS,	2COM	

TODA	A	HUMILDADE	E	MANSIDÃO,	COM	
LONGANIMIDADE,	SUPORTANDO-VOS	UNS	

AOS	OUTROS	EM	AMOR,	3ESFORÇANDO-VOS	
DILIGENTEMENTE	POR	PRESERVAR	A	UNIDADE	

DO	ESPÍRITO	NO	VÍNCULO	DA	PAZ;	
EFÉSIOS	4:1-3	



32ANTES,	SEDE	UNS	PARA	COM	OS	OUTROS	
BENIGNOS,	COMPASSIVOS,	PERDOANDO-VOS	UNS	
AOS	OUTROS,	COMO	TAMBÉM	DEUS,	EM	CRISTO,	

VOS	PERDOOU.	
EFÉSIOS	4:32	



17A	SABEDORIA,	PORÉM,	LÁ	DO	ALTO	É,	
PRIMEIRAMENTE,	PURA;	DEPOIS,	PACÍFICA,	

INDULGENTE,	TRATÁVEL,	PLENA	DE	
MISERICÓRDIA	E	DE	BONS	FRUTOS,	

IMPARCIAL,	SEM	FINGIMENTO.	
TIAGO	3:17	



5POR	ISSO	MESMO,	VÓS,	REUNINDO	TODA	A	VOSSA	
DILIGÊNCIA,	ASSOCIAI	COM	A	VOSSA	FÉ	A	VIRTUDE;	COM	
A	VIRTUDE,	O	CONHECIMENTO;	6COM	O	CONHECIMENTO,	

O	DOMÍNIO	PRÓPRIO;	COM	O	DOMÍNIO	PRÓPRIO,	A	
PERSEVERANÇA;	COM	A	PERSEVERANÇA,	A	PIEDADE;	

7COM	A	PIEDADE,	A	FRATERNIDADE;	COM	A	
FRATERNIDADE,	O	AMOR.	8PORQUE	ESTAS	COISAS,	

EXISTINDO	EM	VÓS	E	EM	VÓS	AUMENTANDO,	FAZEM	
COM	QUE	NÃO	SEJAIS	NEM	INATIVOS,	NEM	

INFRUTUOSOS	NO	PLENO	CONHECIMENTO	DE	NOSSO	
SENHOR	JESUS	CRISTO	

2	PEDRO		1:5-8	
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HUMILDADE, CONTENTAMENTO, GRATIDÃO E ALEGRIA, 
TRATAM EM GRANDE PARTE DO NOSSO 

RELACIONAMENTO COM DEUS. 
SANTIDADE, DOMÍNIO PRÓPRIO E FIDELIDADE, EXIGE QUE 

SEJAMOS SEVEROS COM NÓS MESMOS. 
PAZ, PACIÊNCIA, BENIGNIDADE, BONDADE E AMOR SÃO 

QUALIDADES QUE NOS CAPACITAM A RELACIONAR 
GRACIOSA E TERNAMENTE COM O NOSSO PRÓXIMO. 

Jerry	Bridges	
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AS DUAS ÚLTIMAS DIVISÕES REFLETEM A 
DICOTOMIA DO CARÁTER CRISTÃO: SEVERIDADE 

COM NÓS MESMOS E TERNURA PARA COM OS 
OUTROS. 

SÓ O ESPÍRITO SANTO PODE CRIAR UMA 
DIVERSIDADE TÃO BELA DE SEVERIDADE E TERNURA 

DENTRO DE UMA ÚNICA PERSONALIDADE HUMANA. 

Jerry	Bridges	
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I - A REALIDADE DO CRESCIMENTO – 
O CRESCIMENTO NA GRAÇA. 

J.C.RYLE	
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A JUSTIFICAÇÃO DE UM CRENTE É OBRA 
TERMINADA, PERFEITA E COMPLETA, O MAIS 

FRÁGIL DOS SANTOS, ESTÁ TÃO 
COMPLETAMENTE JUSTIFICADO COMO O 

CRENTE DE FÉ FORTALECIDA. NOSSA ELEIÇÃO 
E NOSSA POSIÇÃO EM CRISTO NÃO ADMITEM 

GRAUS, NEM AUMENTO, NEM DIMINUIÇÃO.  

J.C.RYLE	



01   |   Aula 01 – Tema da Aula 

CRESCER NA GRAÇA:  

AUMENTO NO GRAU, NAS DIMENSÕES, NA 
FORÇA, NO PODER E NO VIGOR DAS GRAÇAS 

QUE O ESPÍRITO SANTO IMPLANTA NO 
CORAÇÃO DE UM CRENTE.	

J.C.RYLE	
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AFIRMO QUE O ARREPENDIMENTO, A FÉ, A 
ESPERANÇA, O AMOR, A HUMILDADE, O ZELO, A 
CORAGEM, PODEM SER PEQUENAS OU GRANDES, 

FRACAS OU FORTES, DÉBEIS OU VIGOROSAS. 
E AINDA PODEM VARIAR ENORMEMENTE EM UMA 
MESMA PESSOA EM DIFERENTES PERÍODOS DE SUA 

VIDA.	

J.C.RYLE	
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QUANDO CRESCEMOS NA GRAÇA NOSSO SENSO DE 
PECADO VAI SE APROFUNDANDO, NOSSA FÉ VAI SE 

FORTALECENDO, NOSSA ESPERANÇA FICA CADA VEZ 
MAIS ESCLARECIDA, NOSSO AMOR VAI 

AUMENTANDO, NOSSA 
 MENTALIDADE ESPIRITUAL VAI SE TORNANDO 

MARCANTE.	

J.C.RYLE	
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VAMOS AVANÇANDO DE FORÇA EM FORÇA, DE FÉ 
EM FÉ, DE GRAÇA EM GRAÇA...	

J.C.RYLE	
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E OS CRENTES DEVEM SER EXORTADOS A CRESCER? 

1 TS 3:12, 1 TS 4:1, 1 TS 4:9,10, 2 TS 1:3, CL 1:10,  
2 CO 10:15, FP 1:9, EF 4:15, 2 PE 3:18 

O CRESCIMENTO NA GRAÇA É ENSINADO NA BÍBLIA.	

J.C.RYLE	



01   |   Aula 01 – Tema da Aula 

12E O SENHOR VOS FAÇA CRESCER E AUMENTAR NO 

AMOR UNS PARA COM OS OUTROS E PARA COM TODOS, 
COMO TAMBÉM NÓS PARA CONVOSCO, 13A FIM DE QUE 
SEJA O VOSSO CORAÇÃO CONFIRMADO EM SANTIDADE, 

ISENTO DE CULPA, NA PRESENÇA DE NOSSO DEUS E PAI, 
NA VINDA DE NOSSO SENHOR JESUS, COM TODOS OS 

SEUS SANTOS. 
1 TS 3:12,13	
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1FINALMENTE, IRMÃOS, NÓS VOS ROGAMOS E 
EXORTAMOS NO SENHOR JESUS QUE, COMO DE NÓS 
RECEBESTES, QUANTO À MANEIRA POR QUE DEVEIS 
VIVER E AGRADAR A DEUS, E EFETIVAMENTE ESTAIS 

FAZENDO, CONTINUEIS PROGREDINDO CADA VEZ MAIS; 
1 TESSALONICENSES 4:1 
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9NO TOCANTE AO AMOR FRATERNAL, NÃO HÁ 
NECESSIDADE DE QUE EU VOS ESCREVA, PORQUANTO 

VÓS MESMOS ESTAIS POR DEUS INSTRUÍDOS QUE DEVEIS 
AMAR-VOS UNS AOS OUTROS;10E, NA VERDADE, ESTAIS 

PRATICANDO ISSO MESMO PARA COM TODOS OS 
IRMÃOS EM TODA A MACEDÔNIA. CONTUDO, VOS 

EXORTAMOS, IRMÃOS, A PROGREDIRDES CADA VEZ MAIS; 
1 TESSALONICENSES 4:9,10 
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3IRMÃOS, CUMPRE-NOS DAR SEMPRE GRAÇAS A DEUS NO 
TOCANTE A VÓS OUTROS, COMO É JUSTO, POIS A 

VOSSA FÉ CRESCE SOBREMANEIRA, E O VOSSO MÚTUO 
AMOR DE UNS PARA COM OS OUTROS VAI 

AUMENTANDO, 
2 TESSALONICENSES 1:3 
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10A FIM DE VIVERDES DE MODO DIGNO DO SENHOR, 
PARA O SEU INTEIRO AGRADO, FRUTIFICANDO EM TODA 
BOA OBRA E CRESCENDO NO PLENO CONHECIMENTO DE 

DEUS; 
COLOSSENSES 1:10	
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15NÃO NOS GLORIANDO FORA DE MEDIDA NOS 
TRABALHOS ALHEIOS E TENDO ESPERANÇA DE QUE, 
CRESCENDO A VOSSA FÉ, SEREMOS SOBREMANEIRA 

ENGRANDECIDOS ENTRE VÓS, DENTRO DA NOSSA ESFERA 
DE AÇÃO, 

2 CORÍNTIOS 10:15	
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9E TAMBÉM FAÇO ESTA ORAÇÃO: QUE O VOSSO AMOR 
AUMENTE MAIS E MAIS EM PLENO CONHECIMENTO E 

TODA A PERCEPÇÃO, 
10PARA APROVARDES AS COISAS EXCELENTES E SERDES 

SINCEROS E INCULPÁVEIS PARA O DIA DE CRISTO, 
11CHEIOS DO FRUTO DE JUSTIÇA, O QUAL É MEDIANTE 

JESUS CRISTO, PARA A GLÓRIA E LOUVOR DE DEUS. 
FILIPENSES 1:9-11 
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15MAS, SEGUINDO A VERDADE EM AMOR, CRESÇAMOS EM 
TUDO NAQUELE QUE É A CABEÇA, CRISTO, 

EFÉSIOS 4:15 
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18ANTES, CRESCEI NA GRAÇA E NO CONHECIMENTO DE 
NOSSO SENHOR E SALVADOR JESUS CRISTO. A ELE SEJA A 

GLÓRIA, TANTO AGORA COMO NO DIA ETERNO. 
2 PEDRO 3:18 
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OS CRENTES DEVEM SER EXORTADOS A CRESCER SIM. 
É CLARÍSSIMA A LINGUAGEM DAS ESCRITURAS. 

1 TS 3:12, 1 TS 4:1, 1 TS 4:9,10, 2 TS 1:3, CL 1:10,  
2 CO 10:15, FP 1:9, EF 4:15, 2 PE 3:18 

O CRESCIMENTO NA GRAÇA É ENSINADO NA BÍBLIA.	

J.C.RYLE	
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1- RECONHEÇAMOS QUE O CRESCIMENTO NA 
GRAÇA É A MELHOR EVIDÊNCIA DE SAÚDE E 

PROSPERIDADE ESPIRITUAIS. 
OBSERVEMOS AS CRIANÇAS, PLANTAS E ANIMAIS, 

SABEMOS QUE ALGO ESTÁ ERRADO SE ELES NÃO 
CRESCEM.	

J.C.RYLE	



01   |   Aula 01 – Tema da Aula 

2- RECONHEÇAMOS QUE O CRESCIMENTO NA 
GRAÇA É UMA DAS MANEIRAS DE SERMOS FELIZES. 

DEUS VINCULOU SABIAMENTE O NOSSO CONFORTO 
AO NOSSO CRESCIMENTO EM SANTIDADE.	

J.C.RYLE	
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3- RECONHEÇAMOS QUE O CRESCIMENTO NA 
GRAÇA É UM DOS SEGREDOS DA NOSSA UTILIDADE 

AO PRÓXIMO. 
OS HOMENS CONSIDERAM QUE HÁ VIDA E 

VERDADE, QUANDO ELES PERCEBEM O 
CRESCIMENTO.	

J.C.RYLE	
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4- RECONHEÇAMOS IGUALMENTE QUE O 
CRESCIMENTO NA GRAÇA AGRADA A DEUS. 

1 TS 4:1, HB 13:16, JO 15:1-8.	

J.C.RYLE	
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1FINALMENTE, IRMÃOS, NÓS VOS ROGAMOS E 
EXORTAMOS NO SENHOR JESUS QUE, COMO DE NÓS 
RECEBESTES, QUANTO À MANEIRA POR QUE DEVEIS 
VIVER E AGRADAR A DEUS, E EFETIVAMENTE ESTAIS 

FAZENDO, CONTINUEIS PROGREDINDO CADA VEZ MAIS; 
1 TESSALONICENSES 4:1 
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16NÃO NEGLIGENCIEIS, IGUALMENTE, A PRÁTICA DO 
BEM E A MÚTUA COOPERAÇÃO; POIS, COM TAIS 

SACRIFÍCIOS, DEUS SE COMPRAZ. 
HEBREUS 13:16 



I		

27CANTEM DE JÚBILO E SE ALEGREM 
OS QUE TÊM PRAZER NA MINHA 

RETIDÃO; 
E DIGAM SEMPRE: 

GLORIFICADO SEJA O SENHOR, 
QUE SE COMPRAZ NA PROSPERIDADE DO 

SEU SERVO!. 
SALMOS 35:27 
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5- RECONHEÇAMOS, ACIMA DE TUDO, QUE O 
CRESCIMENTO NA GRAÇA NÃO É APENAS UMA 

COISA POSSÍVEL, MAS TAMBÉM ALGO PELO QUE OS 
CRENTES SÃO CONSIDERADOS RESPONSÁVEIS. 

RESPONSABILIDADE E DEPENDÊNCIA!	

Jerry	Bridges	
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O CRENTE DISPÕE DE UM NOVO PRINCÍPIO 
OPERANDO EM SEU HOMEM INTERIOR, E UM DOS 

SEUS DEVERES SOLENES É NÃO ABAFAR ESTE 
PRINCÍPIO.  

NEGLIGENCIAR O CRESCIMENTO ESPIRITUAL FURTA 
SEUS PRIVILÉGIOS, ENTRISTECE O ESPÍRITO E FAZ 

COM QUE AS RODAS DA CARRUAGEM DE SUA ALMA 
GIREM COM DIFICULDADE. 

J.C.RYLE	



I		

30E NÃO ENTRISTEÇAIS O ESPÍRITO DE 
DEUS, NO QUAL FOSTES SELADOS PARA 

O DIA DA REDENÇÃO. 
EFÉSIOS 4:30 
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II- OS SINAIS DO CRESCIMENTO – 
EXISTEM SINAIS PELOS QUAIS 

PODEMOS DETECTAR O CRESCIMENTO 
NA GRAÇA. 

J.C.RYLE	
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22QUANTO A ANTIGA MANEIRA DE VIVER, VOCÊS 
FORAM ENSINADOS A DESPIR-SE DO VELHO HOMEM 
QUE SE CORROMPE POR DESEJOS ENGANOSOS, 23A 

SEREM RENOVADOS NO MODO DE PENSAR 24E A 
REVERTIR-SE DO NOVO HOMEM, CRIADO PARA SER 
SEMELHANTE A DEUS EM JUSTIÇA E EM SANTIDADE 

PROVENIENTE DA VERDADE. 
EFÉSIOS 4:22-24 



01   |   Aula 01 – Tema da Aula 

DESPOJAR E REVESTIR 

O DESENVOLVIMENTO DE UM CARÁTER PIEDOSO 
IMPLICA AO MESMO TEMPO O DESPOJAR E O 
REVESTIR DE TRAÇOS DE CARÁTER (CRISTO). 

Jerry	Bridges	
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO 

1- HUMILDADE CRESCENTE 
O HOMEM CUJA ALMA ESTÁ CRESCENDO POSSUI 

MAIOR PERCEPÇÃO DA SUA PRÓPRIA INDIGNIDADE E 
PECAMINOSIDADE, A CADA ANO QUE PASSA. 

J.C.RYLE	
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E QUANTO MAIS FAMILIARIZADO FICAR O 
HOMEM COM O ENCONTRO COM DEUS FACE 

A FACE, MENOS SUJEITO ESTARÁ A 
ENGANAR-SE QUANTO AO ABISMO QUE O 

SEPARA, LIMITADO, FINITO E CHEIO DE 
DEFEITOS QUE ELE É, DO INFINITO E 

PERFEITO. 
(J.D.WHITE) 
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1ASSIM DIZ O SENHOR: O CÉU É O MEU TRONO, E A 
TERRA, O ESTRADO DOS MEUS PÉS; QUE CASA ME 

EDIFICAREIS VÓS? E QUAL É O LUGAR DO MEU 
REPOUSO? 2PORQUE A MINHA MÃO FEZ TODAS 

ESTAS COISAS, E TODAS VIERAM A EXISTIR, DIZ O 
SENHOR, MAS O HOMEM PARA QUEM OLHAREI É 

ESTE: O AFLITO E ABATIDO DE ESPÍRITO E QUE 
TREME DA MINHA PALAVRA. 

IS 66:1,2 

J.C.RYLE	
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14BPORQUE TODO O QUE SE EXALTA SERÁ 
HUMILHADO; MAS O QUE SE HUMILHA SERÁ 

EXALTADO. 
LUCAS 18:14 

J.C.RYLE	
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15PORQUE ASSIM DIZ O ALTO, O SUBLIME, QUE HABITA A 
ETERNIDADE, O QUAL TEM O NOME DE SANTO: HABITO 
NO ALTO E SANTO LUGAR, MAS HABITO TAMBÉM COM 

O CONTRITO E ABATIDO DE ESPÍRITO, PARA VIVIFICAR O 
ESPÍRITO DOS ABATIDOS E VIVIFICAR O CORAÇÃO DOS 

CONTRITOS. 
ISAÍAS 57:15 

J.C.RYLE	
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO 

1- HUMILDADE CRESCENTE 
JÓ 40:4; GN 18:27; IS 6:5; LC 5:8 

4SOU INDIGNO; QUE TE RESPONDERIA EU? 
PONHO A MÃO NA MINHA BOCA.  

JÓ 40:4 

J.C.RYLE	
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO 

1- HUMILDADE CRESCENTE 
JÓ 40:4; GN 18:27; IS 6:5; LC 5:8 

27DISSE MAIS ABRAÃO: EIS QUE ME ATREVO A FALAR AO 
SENHOR, EU QUE SOU PÓ E CINZA. 

GÊNESIS 18:27 

J.C.RYLE	
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO 

1- HUMILDADE CRESCENTE 
JÓ 40:4; GN 18:27; IS 6:5; LC 5:8 

5ENTÃO, DISSE EU: AI DE MIM! ESTOU PERDIDO! PORQUE SOU 
HOMEM DE LÁBIOS IMPUROS, HABITO NO MEIO DE UM POVO 

DE IMPUROS LÁBIOS, E OS MEUS OLHOS VIRAM O REI, O 
SENHOR DOS EXÉRCITOS! 

ISAÍAS 6:5 

J.C.RYLE	
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO 

1- HUMILDADE CRESCENTE 
JÓ 40:4; GN 18:27; IS 6:5; LC 5:8 

8VENDO ISTO, SIMÃO PEDRO PROSTROU-SE AOS PÉS DE JESUS, 
DIZENDO: SENHOR, RETIRA-TE DE MIM, PORQUE SOU PECADOR. 

LUCAS 5:8 

J.C.RYLE	



.	
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QUANTO MAIS MADURO PARA A GLÓRIA ESTIVER O 
CRENTE, À SEMELHANÇA DO MILHO MADURO, MAIS 

INCLINARÁ A CABEÇA PARA O CHÃO. 

J.C.RYLE	



.	
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12NÃO QUE EU O TENHA JÁ RECEBIDO OU TENHA JÁ 
OBTIDO A PERFEIÇÃO; MAS PROSSIGO PARA 

CONQUISTAR AQUILO PARA O QUE TAMBÉM FUI 
CONQUISTADO POR CRISTO JESUS. 

FILIPENSES 3:12 



.	

01   |   Aula 01 – Tema da Aula 

9PORQUE EU SOU O MENOR DOS APÓSTOLOS, QUE 
MESMO NÃO SOU DIGNO DE SER CHAMADO 

APÓSTOLO, POIS PERSEGUI A IGREJA DE DEUS. 
1 CORÍNTIOS 15:9 



.	
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8A MIM, O MENOR DE TODOS OS SANTOS, ME FOI 
DADA ESTA GRAÇA DE PREGAR AOS GENTIOS O 

EVANGELHO DAS INSONDÁVEIS RIQUEZAS DE 
CRISTO 

EFÉSIOS 3:8 



.	
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15FIEL É A PALAVRA E DIGNA DE TODA ACEITAÇÃO: 
QUE CRISTO JESUS VEIO AO MUNDO PARA SALVAR 

OS PECADORES, DOS QUAIS EU SOU O PRINCIPAL. 
1 TIMÓTEO 1:15 



.	
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A HUMILDADE ABRE A PORTA PARA TODOS OS 
DEMAIS ASPECTOS DO CARÁTER PIEDOSO. ELA É O 

SOLO NO QUAL CRESCEM AS DEMAIS 
CARACTERÍSTICAS DO FRUTO DO ESPÍRITO. 

Jerry	Bridges	



I		

6ANTES, ELE DÁ MAIOR GRAÇA; PELO 
QUE DIZ: 

DEUS RESISTE AOS SOBERBOS, MAS DÁ 
GRAÇA AOS HUMILDES 

TIAGO 4:6 
. 
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO 

2- FÉ E AMOR CRESCENTES EM NOSSO SENHOR JESUS 
CRISTO 

J.C.RYLE	



01   |   Aula 01 – Tema da Aula 

O HOMEM CUJA ALMA ESTÁ CRESCENDO, A CADA 
ANO QUE PASSA ENCONTRA MAIS RAZÕES PARA 

DESCANSAR EM CRISTO, REGOZIJANDO-SE CADA VEZ 
MAIS NO FATO DE QUE TEM UM TÃO GRANDE 

SALVADOR. 

J.C.RYLE	
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À MEDIDA QUE CRESCE NA GRAÇA, VAI PERCEBENDO 
MILHARES DE ASPECTOS NA PESSOA DE CRISTO.  

SEU AMOR E PODER, SEU CORAÇÃO E SUAS 
INTENÇÕES, SEUS OFÍCIOS COMO NOSSO SUBSTITUTO, 

INTERCESSOR, SACERDOTE, ADVOGADO, MÉDICO, 
PASTOR E AMIGO. 

O SEU CONHECIMENTO DE CRISTO VAI AUMENTANDO. 

J.C.RYLE	
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EM RESUMO TAL CRENTE DESCOBRE EM CRISTO 
TUDO AQUILO QUE A SUA ALMA NECESSITA. 

J.C.RYLE	
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5ORA, A MENSAGEM QUE, DA PARTE DELE, TEMOS OUVIDO E 
VOS ANUNCIAMOS É ESTA: QUE DEUS É LUZ, E NÃO HÁ NELE 

TREVA NENHUMA. 6SE DISSERMOS QUE MANTEMOS 
COMUNHÃO COM ELE E ANDARMOS NAS TREVAS, MENTIMOS E 

NÃO PRATICAMOS A VERDADE. 7SE, PORÉM, ANDARMOS NA 
LUZ, COMO ELE ESTÁ NA LUZ, MANTEMOS COMUNHÃO UNS 

COM OS OUTROS, E O SANGUE DE JESUS, SEU FILHO, NOS 
PURIFICA DE TODO PECADO. 

I JO 1:5-7	
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3ORA, SABEMOS QUE O TEMOS CONHECIDO POR ISTO: SE 
GUARDAMOS OS SEUS MANDAMENTOS. 4AQUELE QUE DIZ: EU 

O CONHEÇO E NÃO GUARDA OS SEUS MANDAMENTOS É 
MENTIROSO, E NELE NÃO ESTÁ A VERDADE. 5AQUELE, 
ENTRETANTO, QUE GUARDA A SUA PALAVRA, NELE, 

VERDADEIRAMENTE, TEM SIDO APERFEIÇOADO O AMOR DE 
DEUS. NISTO SABEMOS QUE ESTAMOS NELE: 6AQUELE QUE DIZ 

QUE PERMANECE NELE, ESSE DEVE TAMBÉM ANDAR ASSIM 
COMO ELE ANDOU. 

I JO 2:3-6	
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1TODO AQUELE QUE CRÊ QUE JESUS É O CRISTO É NASCIDO DE DEUS; E 
TODO AQUELE QUE AMA AO QUE O GEROU TAMBÉM AMA AO QUE DELE É 

NASCIDO. 2NISTO CONHECEMOS QUE AMAMOS OS FILHOS DE DEUS: 
QUANDO AMAMOS A DEUS E PRATICAMOS OS SEUS MANDAMENTOS. 

3PORQUE ESTE É O AMOR DE DEUS: QUE GUARDEMOS OS SEUS 
MANDAMENTOS; ORA, OS SEUS MANDAMENTOS NÃO SÃO PENOSOS, 

4PORQUE TODO O QUE É NASCIDO DE DEUS VENCE O MUNDO; E ESTA É A 
VITÓRIA QUE VENCE O MUNDO: A NOSSA FÉ. 5QUEM É O QUE VENCE O 

MUNDO, SENÃO AQUELE QUE CRÊ SER JESUS O FILHO DE DEUS? 
I JO 5:1-5	
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO  

3- DESENVOLVIMENTO DO AMOR CRISTÃO 
O HOMEM CUJA ALMA ESTÁ CRESCENDO VAI SE 

TORNANDO AMOROSO A CADA ANO QUE PASSA.	

J.C.RYLE	
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O AMOR É A GRAÇA SOBRE TODAS, DA QUAL SE 
ORIGINAM AS DEMAIS VIRTUDES. 

O AMOR É O VÍNCULO DA PERFEIÇÃO, OU SEJA, O 
AMOR VINCULA TODAS AS DEMAIS VIRTUDES EM 

UNIDADE PERFEITA.	

Jerry	Bridges	
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14ACIMA DE TUDO ISTO, PORÉM, ESTEJA O AMOR, 
QUE É O VÍNCULO DA PERFEIÇÃO. 

COLOSSENSES 3:14 
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NÃO HÁ SINAL MAIS SEGURO DO DESVIO E 
DECADÊNCIA NA GRAÇA DO QUE A DISPOSIÇÃO 

CADA VEZ MAIOR PARA ACHAR FALHAS NOS 
OUTROS, DETECTAR PONTOS FRACOS E APONTAR 

IMPERFEIÇÕES NO PRÓXIMO.	

J.C.RYLE	
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DESEJA ALGUÉM SABER SE ESTÁ CRESCENDO NA 
GRAÇA?  

AVALIE NO SEU INTERIOR SE O SEU AMOR CRISTÃO 
ESTÁ AUMENTANDO. 

A AUSÊNCIA DO AMOR É A NEGAÇÃO DA GRAÇA.	

J.C.RYLE	
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20SE ALGUÉM DISSER: AMO A DEUS, E ODIAR A SEU 
IRMÃO, É MENTIROSO; POIS AQUELE QUE NÃO AMA 

A SEU IRMÃO, A QUEM VÊ, NÃO PODE AMAR A 
DEUS, A QUEM NÃO VÊ. 

1 JOÃO 4:20 

J.C.RYLE	



I		

12REVESTI-VOS,	POIS,	COMO	ELEITOS	DE	DEUS,	
SANTOS	E	AMADOS,	DE	TERNOS	AFETOS	DE	

MISERICÓRDIA,	DE	BONDADE,	DE	HUMILDADE,	
DE	MANSIDÃO,	DE	LONGANIMIDADE.	

13SUPORTAI-VOS	UNS	AOS	OUTROS,	PERDOAI-VOS	
MUTUAMENTE,	CASO	ALGUÉM	TENHA	MOTIVO	
DE	QUEIXA	CONTRA	OUTREM.	ASSIM	COMO	O	

SENHOR	VOS	PERDOOU,	ASSIM	TAMBÉM	
PERDOAI	VÓS;	14ACIMA	DE	TUDO	ISTO,	PORÉM,	

ESTEJA	O	AMOR,	QUE	É	O	VÍNCULO	DA	
PERFEIÇÃO.	

COLOSSENSES	3:12-14	
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NA SUA LISTA DE VESTIMENTAS DA GRAÇA EM 
COLOSSENSES PAULO COLOCOU JUNTOS O APOIO 

MÚTUO E O PERDÃO. 
NÃO SÓ SOMOS FALTOSOS NOS 

RELACIONAMENTOS COM O PRÓXIMO COMO 
TAMBÉM COM DEUS, NÃO O HONRAMOS E 

REVERENCIAMOS COMO DEVERÍAMOS. 	

J.C.RYLE	

Eu,	João,	irmão	
vosso	e	
companheiro	
na	tribulação,	
no	reino	e	na	
perseverança,	
em	Jesus		
APOCALIPSE	
1:9A		
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MAS DEUS É PACIENTE CONOSCO POR CAUSA DA 
SUA GRAÇA. 

A GRAÇA GRATUITA DO AMOR PERDOADOR DO PAI 
É O MODELO PARA SEUS FILHOS NO PERDÃO UNS 

AOS OUTROS. 
MATEUS 18:21-35 

A PARÁBOLA DO CREDOR INCOMPASSIVO 	

J.C.RYLE	
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21ENTÃO, PEDRO, APROXIMANDO-SE, LHE 
PERGUNTOU: SENHOR, ATÉ QUANTAS VEZES MEU 

IRMÃO PECARÁ CONTRA MIM, QUE EU LHE PERDOE? 
ATÉ SETE VEZES? 22RESPONDEU-LHE JESUS: NÃO TE 

DIGO QUE ATÉ SETE VEZES, MAS ATÉ SETENTA VEZES 
SETE.  

MATEUS 18:21-22 	

J.C.RYLE	
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23POR ISSO, O REINO DOS CÉUS É SEMELHANTE A UM 
REI QUE RESOLVEU AJUSTAR CONTAS COM OS SEUS 

SERVOS. 24E, PASSANDO A FAZÊ-LO, TROUXERAM-
LHE UM QUE LHE DEVIA DEZ MIL TALENTOS. 25NÃO 
TENDO ELE, PORÉM, COM QUE PAGAR, ORDENOU O 

SENHOR QUE FOSSE VENDIDO ELE, A MULHER, OS 
FILHOS E TUDO QUANTO POSSUÍA E QUE A DÍVIDA 

FOSSE PAGA.  
MATEUS 18:23-25 	

J.C.RYLE	
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26ENTÃO, O SERVO, PROSTRANDO-SE REVERENTE, 
ROGOU: SÊ PACIENTE COMIGO, E TUDO TE PAGAREI. 

27E O SENHOR DAQUELE SERVO, COMPADECENDO-
SE, MANDOU-O EMBORA E PERDOOU-LHE A DÍVIDA.  

MATEUS 18:26-27 	

J.C.RYLE	
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28SAINDO, PORÉM, AQUELE SERVO, ENCONTROU UM 
DOS SEUS CONSERVOS QUE LHE DEVIA CEM 

DENÁRIOS; E, AGARRANDO-O, O SUFOCAVA, 
DIZENDO: PAGA-ME O QUE ME DEVES. 29ENTÃO, O 

SEU CONSERVO, CAINDO-LHE AOS PÉS, LHE 
IMPLORAVA: SÊ PACIENTE COMIGO, E TE PAGAREI. 

30ELE, ENTRETANTO, NÃO QUIS; ANTES, INDO-SE, O 
LANÇOU NA PRISÃO, ATÉ QUE SALDASSE A DÍVIDA. 

MATEUS 18:28-30 	

J.C.RYLE	
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31VENDO OS SEUS COMPANHEIROS O QUE SE HAVIA 
PASSADO, ENTRISTECERAM-SE MUITO E FORAM 

RELATAR AO SEU SENHOR TUDO QUE ACONTECERA. 
32ENTÃO, O SEU SENHOR, CHAMANDO-O, LHE DISSE: 

SERVO MALVADO, PERDOEI-TE AQUELA DÍVIDA 
TODA PORQUE ME SUPLICASTE; 33NÃO DEVIAS TU, 

IGUALMENTE, COMPADECER-TE DO TEU CONSERVO, 
COMO TAMBÉM EU ME COMPADECI DE TI?  

MATEUS 18:31-33 	

J.C.RYLE	
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34E, INDIGNANDO-SE, O SEU SENHOR O ENTREGOU 
AOS VERDUGOS, ATÉ QUE LHE PAGASSE TODA A 
DÍVIDA. 35ASSIM TAMBÉM MEU PAI CELESTE VOS 

FARÁ, SE DO ÍNTIMO NÃO PERDOARDES CADA UM A 
SEU IRMÃO. 

MATEUS 18:34-35 	

J.C.RYLE	
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DEZ MIL TALENTOS EQUIVALEM A TREZENTAS E 
CINQUENTA TONELADAS.  

SE FOR DE PRATA, CORRESPONDEM A MAIS DE 100  
MILHÕES DE DÓLARES. 

 SE FOR DE OURO, 8 BILHÕES DE DÓLARES. 
CEM DENÁRIOS =  
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A MENSAGEM ÓBVIA DESSA PARÁBOLA É QUE 
QUALQUER QUE SEJA A OFENSA CONTRA NÓS, ELA 
É PEQUENA EM COMPARAÇÃO COM A DÍVIDA DOS 

NOSSOS PECADOS PARA COM DEUS.  
FALTOU ENTENDIMENTO DA GRAÇA POR PARTE DO 

SERVO.	

J.C.RYLE	



14PORQUE	TODA	A	LEI	SE	CUMPRE	EM	UM	
SÓ	PRECEITO,	A	SABER:	

AMARÁS	O	TEU	PRÓXIMO	COMO	A	TI	
MESMO.	

GÁLATAS	5:14	



8A	NINGUÉM	FIQUEIS	DEVENDO	COISA	
ALGUMA,	EXCETO	O	AMOR	COM	QUE	VOS	

AMEIS	UNS	AOS	OUTROS;	POIS	QUEM	
AMA	O	PRÓXIMO	TEM	CUMPRIDO	A	LEI.	

ROMANOS	13:8	
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO 

4- SANTIDADE DE VIDA 
ELEMENTOS ESSENCIAIS DA SANTIDADE: 

CONVICÇÕES (CONHECIMENTO DA VERDADE), 
COMPROMISSO (COM A OBEDIÊNCIA), DISCIPLINA 

(DAS ESCOLHAS), DEPENDÊNCIA (DO ESPÍRITO 
SANTO – DEUS) E DESEJO (CENTRADO EM DEUS).	

Jerry	Bridges	
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AQUELE QUE QUISER COMPREENDER A 
NATUREZA DA VERDADEIRA SANTIDADE 

TERÁ DE RECONHECER QUE O CRISTÃO É 
UM HOMEM DE GUERRA. SE ELE TIVER QUE 
SER SANTO, TERÁ TAMBÉM DE COMBATER. 

J.C.RYLE	
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O VERDADEIRO CRISTIANISMO É UM 
COMBATE. 

LUTA ESPIRITUAL, ESFORÇO, CONFLITO, 
AUTONEGAÇÃO, VIGILÂNCIA E GUERRA 

CONTRA O MAL. 

J.C.RYLE	
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O CRISTÃO AUTÊNTICO É CONVOCADO A 
SER UM SOLDADO E DEVE COMPORTAR-SE 

COMO TAL, DESDE A SUA CONVERSÃO ATÉ 
O DIA DE SUA MORTE. 

J.C.RYLE	



,	por		
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O CRISTÃO JAMAIS DEVERIA IMAGINAR, 
POR UM MOMENTO SE QUER, QUE ELE 

PODE DORMIR OU COCHILAR AO LONGO 
DE SUA CAMINHADA PARA A PÁTRIA 

CELESTE, COMO ALGUÉM QUE VIAJA EM 
UMA CARRUAGEM DE OURO. 

J.C.RYLE	



,	por		
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A PRINCIPAL LUTA DO CRISTÃO É CONTRA 
O MUNDO, A CARNE E O DIABO. 

ESTES SÃO OS ADVERSÁRIOS DO CRISTÃO. 

J.C.RYLE	



,	por		
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DEVEMOS DECLARAR GUERRA CONTRA ELES, 
E A MENOS QUE TENHAMOS VITÓRIA 

SOBRE ELES, AS DEMAIS VITÓRIAS SERÃO 
INÚTEIS E VÃS. 

J.C.RYLE	



I		

38VIGIAI	E	ORAI,	PARA	QUE	NÃO	ENTREIS	EM	
TENTAÇÃO;	O	ESPÍRITO,	NA	VERDADE,	ESTÁ	

PRONTO,	MAS	A	CARNE	É	FRACA.	

MARCOS	14:38	



I		

2E	NÃO	VOS	CONFORMEIS	COM	ESTE	SÉCULO,	MAS	
TRANSFORMAI-VOS	PELA	RENOVAÇÃO	DA	VOSSA	
MENTE,	PARA	QUE	EXPERIMENTEIS	QUAL	SEJA	A	
BOA,	AGRADÁVEL	E	PERFEITA	VONTADE	DE	DEUS.	

ROMANOS	12:2	



I		

8SEDE	SÓBRIOS	E	VIGILANTES.	O	DIABO,	VOSSO	
ADVERSÁRIO,	ANDA	EM	DERREDOR,	COMO	LEÃO	

QUE	RUGE	PROCURANDO	ALGUÉM	PARA	
DEVORAR;	
1	PEDRO	5:8	



I		

	11REVESTI-VOS	DE	TODA	A	ARMADURA	DE	DEUS,	
PARA	PODERDES	FICAR	FIRMES	CONTRA	AS	

CILADAS	DO	DIABO;	

EFÉSIOS	6:11		



,	por		
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NÃO HÁ PROMESSAS NAS CARTAS DO 
SENHOR JESUS CRISTO ÀS SETE IGREJAS, 

EXCETO PARA AQUELES QUE VENCEREM. 
ONDE HOUVER A GRAÇA, ALI HAVERÁ O 

CONFLITO ESPIRITUAL. 

J.C.RYLE	



I		

12COMBATE	O	BOM	COMBATE	DA	FÉ.	TOMA	POSSE	
DA	VIDA	ETERNA,	PARA	A	QUAL	TAMBÉM	FOSTE	
CHAMADO	E	DE	QUE	FIZESTE	A	BOA	CONFISSÃO	

PERANTE	MUITAS	TESTEMUNHAS.	
1	TIMÓTEO	6:12	



7COMBATI	O	BOM	COMBATE,	COMPLETEI	A	
CARREIRA,	GUARDEI	A	FÉ.	8JÁ	AGORA	A	

COROA	DA	JUSTIÇA	ME	ESTÁ	GUARDADA,	A	
QUAL	O	SENHOR,	RETO	JUIZ,	ME	DARÁ	

NAQUELE	DIA;	E	NÃO	SOMENTE	A	MIM,	MAS	
TAMBÉM	A	TODOS	QUANTOS	AMAM	A	SUA	

VINDA.	
2	TIMÓTEO	4:7,8	
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SEU ALVO CONTÍNUO SEJA ALTO! SUPERIOR! 
AVANÇADO! PROGRESSIVO! 

PROSSIGA NA SUA BUSCA POR SANTIDADE! 

J.C.RYLE	



I		

13IRMÃOS, QUANTO A MIM, NÃO JULGO 
HAVÊ-LO ALCANÇADO; MAS UMA COISA 
FAÇO: ESQUECENDO-ME DAS COISAS QUE 

PARA TRÁS FICAM E AVANÇANDO PARA 
AS QUE DIANTE DE MIM ESTÃO 

FILIPENSES 3:13 
,	
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AS MARCAS DO CRESCIMENTO  

O HOMEM CUJA ALMA ESTÁ CRESCENDO... 
CONTENTAMENTO...GRATIDÃO...ALEGRIA... 

DOMÍNIO PRÓPRIO... 
FIDELIDADE...PAZ...PACIÊNCIA...BENIGNIDADE... 

BONDADE E MISERICÓRDIA...	

J.C.RYLE	



SANTIDADE	É	UMA	CAMINHADA	DE	
VIDA	DIRIGIDA	PELO	ESPÍRITO	SANTO,	
QUE	REVELA	O	FRUTO	DO	ESPÍRITO,	

ISTO	É,	ATITUDES	E	DISPOSIÇÃO	
SEMELHANTES	ÀS	DE	CRISTO.	

A	VERDADEIRA	SANTIDADE	É	UMA	
SEMELHANÇA	GENUÍNA	COM	A	

PESSOA	DE	CRISTO.	

J.I	PACKER	



21PORQUANTO,	PARA	MIM,	O	VIVER	É	
CRISTO,	E	O	MORRER	É	LUCRO.	

FILIPENSES	1:21	
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À	VOCÊS,	GRAÇA.	

EM	TODAS	AS	CARTAS	DE	PAULO	

J.I	PACKER	


