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I. EMENTA: 

Você pode dizer, sinceramente, que está satisfeito com sua vida de oração? Percebe o que 

está envolvido moral e espiritualmente neste exercício da fé cristã? Tem experimentado 

constância, perseverança e intimidade crescentes com Deus nessa área de sua vida? Essa é uma 

classe para cristãos que compreendem que não sabem orar como convém e anseiam por 

entendimento espiritual e renovo na Palavra para crescer nessa área. 

 
II. OBJETIVO GERAL: 

O Objetivo Geral deste curso é contribuir na consolidação de sua fé e caráter cristão, 

ajudando-o, neste ANO DA CELEBRAÇÃO, dos 60 anos de existência da IPN, a experimentar cada 

dia mais, Jesus como alegria da sua vida. 

E além disso, desenvolver seu relacionamento de intimidade com Deus, a compreender o 

caráter essencial da oração na vida cristã; aprofundar de maneira crescente seu relacionamento 

pessoal com o Pai e mobilizar cada irmão para a oração, de modo a fortalecer moral e 

espiritualmente o Corpo de Cristo, como condição essencial para servirmos a Deus e ao 

próximo, testemunhando de Jesus e proclamando com graça e poder o Evangelho no dia a dia. 

 
 
III. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

Ao final deste curso e visando o seu fortalecimento espiritual, você estará apto a:  
  
      (Saber) 1) Compreender os princípios bíblicos, teológicos e práticos envolvidos numa vida de 

oração constante e perseverante,  como meio de graça e crescimento em Deus. 

      (Ser) 2) Se tornar, cada vez mais, um homem/ uma mulher de oração que vive pela fé e se 

guia pela Palavra, buscando e consultando a Deus em cada área, situação e desafio 

que for chamado a encarar. 
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      (Agir) 3) Assumir uma nova postura em sua vida de oração, tomando atitudes que otimizem 

a qualidade e a quantidade de tempo, energia e fé investidos na oração pessoal 

íntima e também,comunitária 

 

IV. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  / CRONOGRAMA: (www.ipn.org.br/agenda) 
 

UNIDADES DATAS CONTEÚDO 

- 2 fev AULA INAUGURAL 

I 9 fev 

Aula 1 –Por que não sabemos orar como convém ? NOSSA 
POBREZA X SUA SUFICIÊNCIA ; A intercessão do Filho e do 
Espírito Santo; 
Texto bíblico - Rm 8:26-30 
Apresentação da disciplina, metodologia, programa de curso, 
bibliografia auxiliar, tarefas de casa e desafios de oração. 

II 16 fev 
Aula 2- Por que Jesus orava, mesmo sendo Deus? 
Estudo no evangelho de Lucas sobre a necessidade humana de 
oração 

- 23 fev Feriado 

III 1 mar 
Aula 3- O chamado mais importante: o  prazer em Deus na 
oração 

IV 8 mar 
Aula 4- - Oração: interfone doméstico para aumentar nosso 
conforto ou transmissor militar para ser usado na guerra? 

V 15 mar 
Aula 5- Por que (parece que) Deus não ouve minha oração? 
Pensando sobre a fé. 

VI 22 mar 
Aula 6- Se Deus já sabe, por que orar? 
Pensando sobre a Soberania e a providência de Deus 

VII 29 mar Aula 7- Qual a utilidade do jejum? 

VIII 5 abr Aula 8- Que vem a ser a oração em línguas? 

- 12 abr Páscoa 

IX 19 abr Aula 9 - Princípios Práticos para Oração - um olhar sobre o Pai 
Nosso e Encerramento 

 

V. METODOLOGIA de ENSINO: 
1. Aulas expositivas para apresentação dos conceitos, com o máximo de estímulo à participação 

dos alunos; 
2. Estudos de casos e pesquisas sobre temas abordados; 
3. Leituras individuais e em grupo; 
4. Seminários apresentados pelos alunos; 
5. Trabalho individual e em equipe. 
6. Atividades extra-classe, na medida do possível. 

 
VI. RECURSOS DIDÁTICOS: 

7. Leitura crítica de textos cristãos ou seculares complementares à Bibliografia recomendada 
8. Quadro Branco e pincel 
9. Projetor  
10. Vídeos 

11. Mapas etc. 
 
VII. ATIVIDADES PROPOSTAS PARA AVALIAÇÃO: 
 

Será considerado satisfatório o seu desempenho como aluno da EBD, ao: 

http://www.ipn.org.br/agenda
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1) Apresentar freqüência mínima de 60%  
2) Opcionalmente, compartilhar seu crescimento pessoal dizendo como o estudo de cada 

trimestre acrescentou a você, em conhecimento bíblico, maturidade de caráter e mudanças 
na sua conduta como cristão.  

3) Expressar sua opinião avaliando a Disciplina e o seu Professor. 
 

 
VIII. BIBLIOGRAFIA: 
 

1- A Confissão de Fé de Westminster. Cultura Cristã. 
2- Bounds, Edward M. Poder através da Oração. Sao Paulo: Batista Regular, 1997. 
3- Bounds, Edward M. Poder pela oração. São Paulo: Editora vida, 2010. 
4- Kelly, Douglas. Se Deus já Sabe, Por Que Orar? São Paulo: Cultura Cristã, 2009. 
5- Piper, John. Em busca de Deus. Sede Publicações, 2008. 
6- Reeves, Michael. Deleitando-se na oração. Brasília: Monergismo, 2019 [2016]. 
7- Hill, Megan. Orando juntos. São Paulo: Editora Fiel 2018. 
8- PACKER, James I. A Oração do Senhor. São Paulo: Cultura Cristã. 
9- PACKER, James I. Oração do dever ao Prazer. São Paulo: Cultura Cristã. 
10- CHAPELL, Bryan. Começando pelo Amém. São Paulo: Cultura Cristã. 
11- KELLER, Timothy. Oração. São Paulo: Vida Nova. 
12 –ONWUCHEKWA, John. Oração. São Paulo: Vida Nova. 

 
 

 
 LEITURA BÁSICA 

 

BÍBLIA SAGRADA. Edição Almeida Revista e Atualizada. SBB. 

Leituras Bíblicas Recomendadas: Evangelho de Lucas e Salmos 
 

A Confissão de Fé de Westminster. São Paulo: Cultura Cristã, 2003. 
 

 
 LEITURA COMPLEMENTAR 

 

1- O estudo do tema da Oração, em perspectiva Reformada, no site: 
www.oestandartedecristo. 
 
2- BEEKE, James W. e Beeke, Joel R. Developing a Healthy Prayer Life. Grand Rapids, MI: 
Reformation Heritage Books, 2010. 
 
3- Complete Works of E. M. Bounds on Prayer: E. M. Bounds. Westminster Bookstore. 
 
4- Fasting: Answering Common Questions by: Guy M. RICHARD. 
http://thirdmill.org/magazine/article.asp/link/http:%5E%5Ethirdmill.org%5Earticles%5Eguy_r
ichard%5Eguy_richard.FastingAnsweringCommonQuestions.html/at/Fasting:%20Ans 
wering%20Common%20Questions 
 
5- HYDE, Daniel R. Dias de Jejum e Oração na Tradição Reformada. São Paulo: Os Puritanos, 
2012. 
 
6- PINK, Arthur Walkignton. “Um Guia Para A Oração Fervorosa”. Tradução disponível em 
www.oestandartedecristo. 
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7- SPROUL, R. C. A Oração Muda as Coisas? São Paulo: Editora Fiel. 
 
8-YANCEY, Philip. Oração: ela faz alguma diferença? São Paulo: Editora Vida, 2007. 

 

IX. SITES REFORMADOS: 
 

http://cbmw.org 
http://reforma21.org/ 
http://reformation21.org/ 
http://tempora-mores.blogspot.com.br/ 
http://thirdmill.org/ 
http://voltemosaoevangelho.com/blog/ 
http://www.challies.com/ 

http://www.ipsantoamaro.com.br/ 
http://www.ligonier.org/ 
http://www.ministeriofiel.com.br/ 
http://www.monergismo.com/ 
http://www.pipg.org/ 
http://www.radical.net/ 
http://www.thegospelcoalition.org/

 
 

Brasília (DF), 1 de fevereiro de 2020 
 

 

_______________________________ 

Presb. Amaro Oliveira da Paixão 
Professor Titular 

 
 
 

_______________________________ 

Missionária Ana Maria 
Professora Assistente 

 
 

_______________________________ 

Missionária Nancy Lima 
Professora Assistente 
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