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(JRESPOSTAS HUMANISTAS.
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O contexto

m> National Institute
of Mental Health
>Um em cada cinco adultos

americanos vive com uma doenca
mental (52,9 milhoes em 2020).

»Qualquer Doenca Mental - Any
Mental lliness (IAM) e Doenca Mental
Grave- Severe Mental Iliness (IDS).
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»A prevaléncia de IAM foi maior entre

as mulheres (25,8%) do que entre os
homens (15,8%).

»(0Os adultos jovens de 18 a 25 anos
apresentaram a maior prevaléncia de
IAM (30,6%) em comparacao com
adultos de 26 a 49 anos (25,3%).
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DIAGNOSTICOS
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Artigo: Idolatria dos diagnosticos.

»Nao vamos tratar daquilo que
nao foi diagnhosticado pelas
Escrituras

> |dolatria se combate com temor
a Deus

»Quem teme a Deus interpreta a
realidade a partir do que Deus
diz ser verdade!
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A ARVORE DA Hurding afirma que
a igreja deve

discernir onde Deus
tem falado por meio
de sistemas
alternativos para
gue a sua missao de
levar cura, amparo,

fundamentos psicoldgicos ¢ biblicos para

amng-llu mento m'sldo. cuidaio asroml O ri e n t a (; é O e
e | reconciliacdo aos

cristaos seja
ROGER F. HURDING cumprida.




» Tambéem defende que a teologia deve
compreender e conviver com as diversas
antropologias concorrentes que
sustentam as abordagens psicologicas
para o trato da alma e defende haver
sustentacao biblica para isso.

» A absorcao acritica ou a saida mais
simplista de evitamento de contato
deveriam ser descartadas.
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Como devemos nos
posicionar?

Concep¢oes da humanidade caida nao
servem para redimir a queda. Temos
que redimir as antropologias.




O modelo
biopsicossocial e
espiritual baseado em
evidéncias propoe que a
ciéncia pode prover
iInformacoes
tecnicamente
comprovadas e
relevantes para ajudar a
compreender 0s
comportamentos
humanos e maximizar
as estrategias de
iIntervencao.

.. Johnson

—-

Counseling
and Christianity

FIVE APPROACHES

“contribusons Yom Thomas G. Plonte, Mork R. V
~agberg, Gory W. Moon end Stuor’



Como devemos nos
posicionar?

»Exclui, a priori, do elemento
pecaminoso

»Deus colocaria a sua propria
Palavra em segundo plano
para cuidar do seu povo?

»Essa  abordagem pode
contribuir efetivamente para a
conformacao da pessoa .a
imagem de Cristo?




»0O aconselhamento pastoral visa
ajudar as pessoas a ajudarem a si
mesmas a compreenderem seus
conflitos e pode ocorrer em
hospitais, clinicas ou igrejas.

» A atuacao pastoral deve ocorrer
sob duas dimenso0es: a orientacao
espiritual que deve ocorrer de
forma continua no dia a dia da
Igreja e aconselhamento para os
casos de crise que deve ocorrer
numa clinica ou num gabinete.




Como devemos nos
posicionar?

» O foco se resume a uma busca de
aprendizagem das formas de se
lidar melhor com as emocdes para
gue relacionamentos nao sejam
prejudicados sem a preocupacao
com a natureza rebelde e
pecaminosa do homem

» O coracao e excluido, pois, ao nao
se considerar o pecado, o papel do
Espirito Santo como aquele que
convence do pecado da justica e
do juizo fica reduzido a uma mera
Inspiracao.

» Os avancos se dao apenas como
frelos comportamentais.




I » Aconselhamento Cristao considera que a

Nd / pregacao, o ensino e a administracao de

il # sacramentos capacitam a pessoa a lidar
ACONS | HAMENT“ - com as situagoes que causem sofrimento

CRISTAQ
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e a experimentar crescimento espiritual.

» NoO entanto, nao é suficiente e deve ser
complementado pela psicoterapia pastoral
para que haja mudancas fundamentais na
personalidade e nos valores espirituais e
mentais do aconselhado e deve ser

exercido por um especialista preparado.




ACONSELHAMENTO

CRISTAO

» Devemos ensinar tudo o que Cristo ensinou e isto implica na busca por
um relacionamento melhor com Deus e n&o somente instruir na

doutrina.

> A Biblia, também, ndo pode ser considerada como um manual de
aconselhamento, pois apesar de tratar de situacoes, tais como: solidao,
ira, medo e problemas conjugais jamais se propdés a ser a unica
revelacdo de Deus sobre como ajudar as pessoas e, por isso, a
psicologia, assim como a medicina ndo podem ser excluidas do
trabalho do conselheiro.

> A revelacdo natural e a especial estdo no mesmo patamar, pois como
defendem, a Palavra de Deus e o0 mundo de Deus devem estar em

perfeita harmonia.
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Como devemos nos
posicionar?

»A Biblia nos instrui a nos
aconselharmos uns aos outros
com base na Palavra de
Cristo(Colossences 3.16).

» A Biblia é plenamente suficientes
para 0 trato com a alma
humana( 2 Pedro 1.3).

»A revelacao natural nao foi
destinada para o trato do
coracao humano(Romanos 1.19
a 23)
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O problema teoldgico destas abordagens &

Sério, pois se baseia na falsa premissa de

gue o Evangelho tem a ver com o homem.

O Evangelho tem a ver com Deus.
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Abordagens
humanistas nao
tratam o coracao e
muito menos o
redimem!
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Como devemos
NOS posicionar
COMO Cristaos

reformados?
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O Evangelho nédo é um
conhecimento meramente
teorico ou cognitivo, mas
profundamente experiencial que
resulta na mudancga de coracao.

M IGREJA

-l PRESBITERIANA

 NACIONAL



(
/

» N&o devemos nos limitar a filtrar as
influéncias humanistas dos
métodos desenvolvidos, mas sim
mudar nosSS0S pressupostos com
base na revelacdo e ndo na
observacao enviesada e caida do
homem, pois a verdade
fundamental sobre o homem e de
tal natureza que nao pode ser
descoberta pela observacao.

» A _verdadeira natureza do homem
nado pode ser descoberta por meios
experimentais carregados de pre-
conceitos humanistas, centrados
no proprio homem e divorciados da
origem deste homem.

» O coracao do homem €& perverso,
enganoso e dirige a vida, o que lhe
confere um tipo de complexidade
que nao pode ser compreendida na
sua inteireza pelas observacoes

humanas. CORAQAO EALMA

UMA PERSPECTIVA CRISTA DA PSICOLOGIA
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a) Referéncias especificas a Deus
Pai, a Cristo e ao Espirito Santo
ou, mais vagamente, a
espiritualidade;

b) Crencas sobre o impacto do
relacionamento pessoal com

: Cristo;

dVd I lalr nUimad c) A relevancia das Escrituras e a

Importancia da oracao;

d bO rd age M ? d) A importancia dada a gravidade
do pecado; ’

e) O tipo de relacionamento do
conselheiro com o aconselhado; l

/
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»0  objetivo  final de um
aconselhamento biblico deve ser o
de conformar a pessoa a imagem de
Cristo e, por isso, as situacoes
apresentadas devem ser vistas como
oportunidades para o crescimento e
maturidade espiritual.

»Vamos tratar daquilo que foi
diagnosticado pelas Escrituras.
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Como tratar o corac@o?



»Powlison propoe uma
estrutura tedrica que
coloca Deus no
centro, o0 pecado
como 0 maior
problema do homem e
Jesus Cristo como a

Uma nova visao

Unica solucao. et
»0O aconselhamento ‘_
biblico atende essas e
demandas porque é /%j
centrado em Deus, David Powlison””

baseado na Palavra e \\%\
dirigido ao coracao. OB OfpE

\OR



Conceito biblico de

coragao IDOLOS

74 <
» Envolve trés dimensodes distintas do C O R A (; A O

ser humano, quais sejam: a cognicao
(mente, intelecto); os afetos(desejos,
emocoes e sentimentos) e a volicao
(decisOes e vontades).

A ;)7'(‘1.7‘41(‘/'1:2’0 a r'{z’_\ff*/'zzr somente Deus

EDICAO REVISADA E ATUALIZADA

Estas trés dimensdes estao para a
alma, assim como o cérebro, o
coracao e o pulmao estao para o
corpo fisico e funcionam ao mesmo
tempo de forma tao coordenada e
complementar que dificilmente sao
pensadas como instancias diferentes.
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Gomes defende que o
homem é uma unidade
multifuncional e as
afeicoes do coracao
sao as formas como a
mente, os desejos e a
vontade operam de
forma integrada.

ACONSELHAMENTO

REDENTIVO




» As afeicoes do coracao precisam ser - Yl

tratados pelo Evangelho a partir da fée,
da esperanca e do amor para que o s

homem glorifique a Deus. Ay {; .
- .. ~: _- '- ;”L...“"‘-*‘_ l .‘
» O homem somente glorifica a Deus e e
quando reflete o carater do seu 3 s v

Criador, por 1isso 0 objetivo do
conselheiro deve ser o de ajudar a
pessoa a se voltar para Deus e se
livrar de suas proprias paixoes.

» Essa transformacao ocorre quando as
afeicbes do coracdo que moldam o
homem interior, que Gomes qualifica
como o0 trinbmio dinamico: fé,
esperanca e amor, sao trabalhados
pela Palavra




PROCESSO

EBD

» Aconselhar alguém implica em intencionalidade e relacionamento,
pois significa comunicar um conhecimento que muda o coracéo,

pois traz fé, esperanca e amor!
> Estes trés elementos atuam da seguinte forma:
« Afeé redime a nossa mente, intelecto( Rm 10.17, Rm 12.2)
* Aesperanca redime nossos afetos(Sl 62.5 a 8, Heb 6.19)

« O amor redime nossa vontade(1Jo 4.19-21, 1 Joao 5.2,3)
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» Deve ocorrer um redirecionamento das afeicOes: fe, esperanca e
amor ao Unico Deus para que o coracédo que é formado pela mente,

pelos desejos e pela vontade seja redimido.

» A esperanca do que sabemos que esta reservado no céu nos leva
a obedecer a Jesus por amor, amamos e obedecemos a quem nao

vemaos porque o conhecemos pela fé e nos alegramos(Cl 1.3 a 5);

> A fé direciona o conhecimento, a esperanca conduz os afetos e o
amor move a vontade e, desta forma, o coracao e direcionado para o

cumprimento da finalidade de glorificar a Deus.



» A situacao de pecado do homem diante de
um Deus santo e a suficiencia das
Escrituras sao pressupostos fundamentais
para que o aconselhamento tenha méetodos
adeguados e resolva o verdadeiro problema
do homem que é a sua rebeliao contra
Deus.
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O Apoéstolo Paulo concordaria que frustracbes, ambientes hostis e
Impulsos biologicos fossem considerados como causas aceitaveis para a

ira humana?

Nossa dedicacao a Cristo nos faz parecer loucos, mas vocés afirmam
ser sabios em Cristo. NO0s somos fracos, mas vocés sao fortes. Vocés
sao respeitados, mas ndés somos ridicularizados. Até agora passamos
fome e sede, e ndo temos roupa hecessaria para nos manter aquecidos.
Somos espancados e nao temos casa. Trabalhamos arduamente com as
proprias maos para obter sustento. Abencoamos quem nos amaldicoa.
Somos pacientes com quem nos maltrata. Respondemos com bondade
guando falam mal de nés. E, no entanto, at¢é o0 momento, temos sido

tratados como a escoria do mundo, como o lixo de todos. 1Co 4.10-13
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MICHAEL R. EMLET

Jovem indeciso:
Mateus 6.33

EBD

Homem estupido com a esposa:
Romanos 14.12
Galatas 5.22
1 Pedro 3.7
Colossenses 3.19
Efesios 5.25-33

Jovem autista:
Tiago4.1a3
Colossenses 3.10
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Salmo 19.7

EBD

A lei do SENHOR é perfeita e
revigora a alma. Os decretos
do SENHOR sao dignos de
confianca e dao sabedoria
aos ingénuos.
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OBRIGADO!

Favor avaliar essa aula pelo link:

ipn.org.br/avaliacaoebd




